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Bad Gögging

Visualisierung vorläufiges Farbkonzept23  Wohnungen mit Aufzug & Tiefgarage
65 bis 110 m² Wohnfläche – Penthouse
ab 245.000,- EUR
Tiefgarage & Rohbau bereits zu 70 % erstellt
Garantierter Bezugstermin 30. November 2020

Wohnen am KURPARK in Bad Gögging
Limes-Therme bequem zu Fuß erreichbar

GLM Immobilien e.K.   •   info@glmic.de    •    Telefon 089 / 2098 6169

Kunstprojekt „NSA Nature“ ist umgezogen
Vom Stieberberg bei Hienheim ins Neustädter Industriegebiet ist das 
von Künstler Anton Schaller gefertigte Werk mit dem Titel „NSA Nature“
umgezogen und hat nun seinen festen Standplatz auf dem Grund-
stück der Schreinerei Schlund an der Raffineriestraße. Hausherr Konrad 
Schlund konnte zu der Vernissage viele Kunstfreunde begrüßen und er 
freute sich sehr, passend zum bayernweiten „Tag des Schreiners“ solch 
ein Kunstwerk aus Lärchenholz direkt in der Nähe zu haben. Nach Trom-
petenklängen von Arno und Stefan Hegner und den Begrüßungsworten 
von Anton Schaller erläuterte Kunstkenner Gottfried Beck das Objekt 
und erläuterte „Kunst ist vielfältig und die Moderne hat es schwer. Ist es 

ein U-Boot oder der Teil einer Raffinerie oder ein Ab-
hörgerät nach der englischen Bezeichnung oder eine 
Art Überlebensform?“ Anton Schaller ist mit seinen 
angefertigten Werken längst international bekannt. 
(in Südkorea war der letzte Einsatz) in seiner Hei-
matregion kann er zurückblicken auf die „Restaur-
Aktion“ 1992 im Römerkastell und die fast jährlich 
folgenden kulturellen Veranstaltungen wie „Skulptu-
ren in Legno“ in Recoaro Terme, „Art Topographie in 
Eining, „Art. Römerpark“ in Bad Gögging, „Donau-
Art“ in Neustadt, „Check point art“ im Römerkastell, 
Toni Schaller im Krebsturm, „Temporär“ am Wein-
berg in Eining, „Wannenkunst“ in Bad Gögging, 
„Flugobjekte“ in Eining und „Ölspur“ in Neustadt. 
Das neueste Objekt „NSA-nature“ ist für Sinnesmen-
schen gedacht – das Holz riechen, die Bretter spüren, 
den Wind fühlen, die Außenwelt wahrnehmen.
In Neustadt und Bad Gögging sind weitere Arbeiten 
des Künstlers jederzeit zu besichtigen, dies ist die 
„Wolkenliege“ in Bad Gögging im Kurpark, der „DA 
702 Tank“ bei Bayernöl, der „Weg nach oben“ im 
Rathaus und als Leihgabe für die Stadt im alten Fried-
hofsgebäude das „Boot für die Ewigkeit“. Gottfried 
Beck dankte dem Künstler und wünschte, dass er uns 
weiterhin mit seinem kreativen Talent erfreut.  (hp) 



Das perfekte Weihnachtsgeschenk: die Chronik Bad Gögging
400 Seiten interessanter Lesestoff mit vielen tollen Geschichten und Anekdoten, die für 
Einheimische und Gäste gleichermaßen spannend sind.
Anlässlich des diesjährigen Jubiläumsjahres 100 Jahre „Bad“ Gögging gab der Touris-
musverband Bad Gögging (früher Fremdenverkehrsverein) den Auftrag, die Geschichte 
des Vereins fortzuschreiben. Die engagierte Redakteurin Dr. Ursula Richter schrieb nicht 
nur die Vereinsgeschichte fort, sondern setzte sich vielmehr mit der Geschichte des 
ganzen Ortes, dessen Einwohnern und deren Geschichten akribisch auseinander.
Herausgekommen ist ein Buch voller lesenswerter, interessanter Geschichten und 
zahlreichen Bildern, welche die Entwicklung Bad Göggings aufzeigen. Auf 400 
Seiten erfahren Sie unter anderem, welche Persönlichkeiten die Ortsgeschichte 
prägten, wie die ersten Badehäuser Göggings entstanden, oder wie es zur Verleihung des Titels „Bad“ kam.  Erhältlich ist die Ort-
schronik in der Tourist-Information Bad Gögging und in der Buchhandlung Nagel (Einkaufszentrum Abensberg) für 29,90 Euro.

Bad Gögging

carpe diem Bad Gögging  •  3

BGG3

Öffnungszeiten
der Tourist-Information Bad Gögging
Montag – Freitag	 9.00 – 17.00 Uhr
Samstag	 9.00 – 14.00 Uhr
Sonntag	 9.00 – 12.00 Uhr 
Weihnachtsfeiertage und Jahreswechsel
Sonntag, 22.12.2019:		  geschlossen
Dienstag, 24.12.2019:		  9.00 - 12.00 Uhr
Mittwoch, 25.12.2019:	  	geschlossen
Donnerstag, 26.12.2019:	 9.00 - 12.00 Uhr
Dienstag, 31.12.2019:		  9.00 - 12.00 Uhr
Mittwoch, 01.01.2020:		  geschlossen
Montag, 06.01.2020:		  9.00 - 12.00 Uhr
Alle übrigen Tage sind wir wie gewohnt für Sie da!
Die Tourist-Information finden Sie in der 
Heiligenstädter Str. 5 in Bad Gögging, 
Tel. 09445/9575-0,  www.bad-goegging.de

Große Auswahl an
•	 Badeanzügen/Bikinis
•	 Badehosen/Shorts
•	 Badeschlappen

Bad Gögging
Zur Limestherme 1 • Tel. 09445 / 9911788

Auf dem Gänselieslplatz 
in der Fußgängerzone vom Parkhaus zur Limes-Therme 

10 Jahre  
in Bad Gögging

= 10 % 
auf Ihren Einkauf

•	 Bademützen
•	 Bademänteln
•	 Strandkleidern
	 und vieles mehr

Fabrikverkauf
der Marke

Frohe 

Weihnachten 

und ein gutes 

neues Jahr!

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

 Wir machen den Weg frei.

Raiffeisenbank
Kreis Kelheim eG

Die Chronik Bad Gögging - 
400 Seiten Lesestoff und 

viele tolle Geschichten  
und Anekdoten
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„Beinahe ein Jahr lang – vom Startschuss bis zur Übergabe der 
offiziellen Urkunde – haben wir für unsere Zertifizierung einiges 
an Nerven lassen müssen. Umso glücklicher sind wir natürlich, 
dass die vhs Neustadt a.d.Donau nun Träger des international 
anerkannten Qualitätszertifikats der EFQM (European Foun-
dation for Quality Management) ist.“ Andrea Holzapfel, der 
Leiterin der vhs Neustadt a.d.Donau, stehen bei diesen Worten 
Stolz und Erleichterung gleichermaßen ins Gesicht geschrie-
ben. Schließlich darf die vhs Neustadt in den kommenden drei 
Jahren nicht nur den Titel „Committed-to-Excellence“ führen, 
verbunden mit dem Zertifikat sind auch der Fortbestand der 
Mitgliedschaft im Bayerischen Volkshochschulverband sowie 
der künftige Anspruch auf staatliche Förderung. Hintergrund: 
Mit einer am 1. Januar 2017 in Kraft getretenen Verwaltungs-
vorschrift fordert das Bayerische Staatsministerium für Bildung 

und Kultur, Wissenschaft und Kunst verbindlich eine Implemen-
tierung und regelmäßige externe Evaluierung eines Systems 
zur Sicherung der Qualität. Die Übergangsfrist von drei Jahren 
läuft Ende des Jahres aus und ab 2020 erhalten nur noch dieje-
nigen Einrichtungen eine staatliche Förderung, die ein solches 
Qualitätsmangement eingerichtet haben. 
„Darum haben wir bereits Anfang des Jahres mit einem exter-
nen Berater zwei Tage lang unsere gesamte Einrichtung genau 
durchleuchtet, konkrete Qualitätsmanage-
ment-Projekte erarbeitet und innerhalb von 
sechs Monaten umgesetzt. Glücklicherweise 
beteiligt sich der Bayerische Volkshochschul-
verband finanziell an solchen Maßnahmen 
mit 70 Prozent der Beratungskosten“, er-
zählt Holzapfel.
„Was das Team der vhs Neustadt a.d.Donau 
im vergangenen Jahr geleistet hat, war wirk-
lich ein enormer Kraftakt. Immerhin musste 
all dies zusätzlich zu Tagesgeschäft und 
Programmplanung absolviert werden. Dafür 
auch von mir meinen ganz herzlichen Dank 
und Glückwunsch“, freut sich auch Neu-
stadts 1. Bürgermeister und vhs-Vorstand 
Thomas Reimer über die Zertifizierung, für 

die das vhs-Team Mitte Oktober eine Qualitätsprüfung durch 
den Initiative Ludwig-Erhard-Preis e.V. (ILEP) absolvieren muss-
te. „Ein ILEP-Auditor hat alles genau unter die Lupe genom-
men – angefangen bei den Kursräumen über die Zufriedenheit 
unserer Kursleiter bis hin zu unseren organisatorischen Abläu-
fen. Und so wie es aussieht, scheinen wir überzeugt zu ha-
ben“, strahlt Holzapfel. Und sie weiß auch: „Ohne Team-Work 
wäre dieser Erfolg nie möglich gewesen. Jeder einzelne hat 
zum Gelingen beigetragen. Ein herzliches Dankeschön daher 
auch von meiner Seite an das Team und alle Kollegen, die uns 
tatkräftig unterstützt haben.“

Geprüfte Qualität:  vhs Neustadt erhält europäisches Qualitätszertifikat
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H O T E L ½ S P A ½ G A S T H O F

Der

Der Eisvogel e.K. ½ Margit Zettl-Feldmann ½ An der Abens 20 ½ 93333 Bad Gögging 

T +49 9445 9690 ½ M info@hotel-eisvogel.de ½ W hotel-eisvogel.de

R A H M E N P R O G R A M M
4-Gänge Menü

Feiern in festlicher Atmosphäre
Tanz, Live Musik, DJ, Elvis Live, Zauberer, 

Feuerwerk und noch so viel mehr... 

31. Dezember 2019 // 19:00 Uhr

Silvester 
2019/2020

Karten
V E R K A U F

ab sofort

89,00€ pro Person inkl. Rahmenprogramm

Gutscheine
U N S E R 

G E S C H E N K T I P P

Alle unsere Leistungen 
sind auch als 

Gutschein erhältlich
www.hotel-eisvogel.de

Bayerische Verfassungsmedaille in 
Silber  
für Ursula Brandlmeier
„Dein Engagement fällt auf 
– und das weit über die Gren-
zen Neustadts hinaus!“ sagte 
der Fraktionssprecher der CSU, 
Thomas Memmel, über Ursula 
Brandlmeier, als er bei der letz-
ten Stadtratssitzung bekannt 
gab, dass die Kreis- und Stadt-
rätin im Februar die Bayerische 
Verfassungsmedaille in Silber 
verliehen bekommt. Wenige Tage zuvor hatte die 
Präsidentin des Bayerischen Landtags, Ilse Aigner, die 
Entscheidung über die Ehrung Brandlmeiers bekannt 
gegeben. Damit soll der unermüdliche Einsatz und die 
Anstrengungen der Neustädterin insbesondere um die 
Familien und Senioren gewürdigt werden, unter ande-
rem hat sie auch die Neustädter Nachbarschaftshilfe 
ins Leben gerufen. „Vieles davon geschieht im Verbor-
genen, ohne Öffentlichkeit und Aufmerksamkeit, um 
die Vertraulichkeit zu wahren“ sagte Memmel weiter. 
Des wegen freue es ihn, dass ihre Arbeit dennoch 
gesehen werde: „Ursel, Du bist etwas ganz Besonde-
res!“     (hp)

Spumantia stürmte Neustädter Rathaus
Pünktlich um 11.11 Uhr zwar, aber weil der 11. November auf einen 
Montag fiel, formierten sich erst am Samstag darauf Hexen, Gaukler 
und verwegene Gestalten der Spumantia unter der Führung ihres Präsi-
denten Matthias Göttl und Stellvertreterin Michaela Buchner zum Sturm 
auf das Rathaus. „Narrdonia Helau“ hieß der Schlachtruf der Neustäd-
ter Narren, die ohne besondere Gegenwehr Bürgermeister Thomas 
Reimer und seinen Vize Bernhard Rieger überwältigten. Beide wurden 
gefesselt und mussten den Rathausschlüssel übergeben. Reimers „letz-
te“ Worte waren trotzdem positiv: „Es ist schön, so eine aktive Truppe 
in der Stadt zu haben, ohne sie wäre der Fasching nichts. Matthias Göttl 
und Michaela Buchner lüfteten dann die Namen der neuen Faschings-
regenten. Prinzessin  Tanja I und Prinz Dominik I werden bis Aschermitt-
woch regieren, bei den Kindern Emma I und Jonathan II. 
Die Kinder dürfen sich am 26. Februar um 13 Uhr im Bürgersaal auf 
eine tolle Faschingsveranstaltung mit der Spumantia freuen. Der Neu-

städter Faschingsball 
startet am 8. Februar 
im Bürgersaal. Der In-
thronisationsball der 
Prinzengarde ging be-
reits am 30.11. über 
die Bühne, der der Kin-
dergarde folgt am 7.12.  
ebenfalls im Bürgersaal.  
(hp)
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Circa 500 Kinder beim Neustädter Martinszug
Auch in Neustadt wurde wieder der seit 1965 stattfindende Martinszug organisiert. Begleitet 
von der Stadtkapelle bewegte sich der Zug von der Grundschule durch die Innenstadt zum 
Volksfestplatz, wo Monsignore Johann Hofmann an die Martinslegende erinnerte. Im Schein 
eines brennenden Holzstoßes teilte St. Martin (dargestellt von Anton Eiser) seinen Mantel mit 
dem Bettler ( Andreas Sauer). Martinslieder, Gebete und Fürbitten klangen über den Platz, 
bevor sich der Zug wieder zurück zum Kirchplatz in Bewegung setzte. Dort erhielten die Kin-
der die wohlschmeckenden Martinsgesichter. Der Missionsausschuss der Pfarrgemeine bot 
Früchtetee und Lebkuchen an, dessen Erlös für  ihre Missionsprojekte Verwendung findet. 
Feuerwehr und Rotes Kreuz sorgten für die Sicherheit des Zuges.  (hp)

„Laterne, Laterne, Sonne, Mond und Sterne“
Auf das St. Martinsfest haben sich die Kinder im KiGa St. An-
dreas in Bad Gögging schon lange vorbereitet und zwar mit 
Geschichten. Liedern, Rollenspielen und dem Basteln der La-
ternen. Strahlende Kinderaugen im Lichte der Laternen gab es 
dann beim Fest, wo Pfarrer Thekkekutt die Laternen und die 
Kinder segnete und an die Legende des Heiligen erinnerte, der 
das Teilen und Schenken in den Vordergrund stellte. Die stell-
vertretende Kindergartenleiterin Nina Olberg freute sich in ih-
ren Begrüßungsworten über die große Beteiligung und dankte 
allen Helfern und Sponsoren, der Feuerwehr für die Sicherung 
des Zuges und die finanzielle Beteiligung am Martinsgebäck 
und besonders Doris und Lena Regner  die als Hl. Sankt Martin 
und als Bettler seit Jahren die Aktion begleiten. Nach einem 
kleinen Martinsspiel zogen die Kinder mit ihren Eltern singend 

in den Kurpark, danach 
ging es zurück zum Kin-
dergarten. Dort gab es 
für die Kinder Martins-
weckerl und der Eltern-
beirat sorgte für einen 
gemütlichen Ausklang 
mit Punsch, Glühwein, 
Lebkuchen und Wiener-
semmeln.       (hp

Schöne Feiertage wünscht 

Familie Beischl  

& das Team vom Alten Wirt 
Betriebsurlaub 30.12.19 bis 4.1.20
Sonntag 5.1.20 ab 11 Uhr geöffnet

„Alter Wirt“ • Trajanstr. 4 • 93333 Bad Gögging
Tel. 09445/7000 • gasthaus-alter-wirt@web.de

VERKAUFAB07.12.2018–AUCHSONNTAGS–

VERKAUFSSTELLE PFÖRRING: 
BIBURGWEG 28      
85104 PFÖRRING
08403 - 1228

BÄUME AUS DER REGION –
AUCH ZUM SELBER SCHNEIDEN

(Z.B. BLAUTANNEN 18 €/STÜCK)

VERKAUF AB

07.12.2019
-AUCH SONNTAGS-

VERKAUFSSTELLE SAAL: 
EHEMALIGER EDEKA HEINTZ, 
NEBEN NETTO, HAUPTSTR. 68 
(KEIN VERKAUF AM SONNTAG)

JETZT AUCH ONLINE: WWW.CHRISTBAUM-SEIDL.DE



Bad Gögging und Neustadt

IM HOTEL CENTURIO

WEIHNACHTLICHE SPEISEN & BRATEN

FESTLICHES SILVESTERBUFFET

WEIHNACHTEN
UND SILVESTER

25.+26.12.
31.12. ab 19 Uhr

Am Brunnenforum 6 (Kurplatz) • 93333 Bad Gögging 
Tel. 09445 / 9722-0 • info@hotel-centurio.com

warme Küche Montag - Sonntag von
11.30 – 14.00 Uhr und 17.00 - 21.00 Uhr

www.hotel-centurio.com
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Neuer Übungsdeich in Neustadt in Dienst gestellt
FFW, THW und DLRG beim ersten Lehrgang 
„Deichverteidigung“ auf neuer Anlage
Im Nachgang zur Hochwasserkatastrophe 2013 entstand die 
Idee, eine Deichübungsanlage für die Ausbildung der Einsatz-
kräfte zu errichten. Außerhalb eines Hochwasserereignisses war 
en bisher nur theoretische Schulungen möglich, eine praktische 
Erfahrung konnte nur während des tatsächlichen Einsatzes 
gesammelt werden. In einem gemeinsamen Projekt von Feuer-
wehr, DLRG und THW wurde mit Unterstützung des Wasserwirt-
schaftsamtes Landshut nun ein Übungsdeich in Neustadt a.d. 
Donau errichtet. Mit dieser neuen Anlage ist es künftig möglich, 
verschiedene Schäden an Deichen zu simulieren und erforderli-
che Maßnahmen zu üben, es ist ein einzigartiges Projekt in der 
Region, so Kreisbrandrat Nikolaus Höfler bei seiner Rede zur 
Einweihung. Er freute sich, dass so viele Gäste zur Indienststel-
lung des Übungsdeiches den Weg nach Neustadt gefunden hat-
ten, unter ihnen Landrat Martin Neumeyer, Vertreter des Was-
serwirtschaftsamtes in Landshut, Vertreter des Landkreises und 
der benachbarten Region aus Eichstätt. Er schilderte den Ablauf 
des ersten dreitägigen Kurses zur Deichverteidigung, bei dem 
es um die Themen Theorie, Sandsäcke, Logistik und die Praxis 
am Übungsdeich geht. Übungs- und Unterrichtsorte waren das 
Feuerwehrzentrum in Neustadt, das DLRG-Heim an der Donau 

und eben auch der neue Übungsdeich nahe der Flussmeister-
stelle in Neustadt. Der verantwortliche Ausbilder und Lehr-
gangsleiter Kreisbrandmeister Thomas Pritsch und seine Helfer 
unterrichteten die 40 Teilnehmer von FFW, THW und DLRG aus 
dem ganzen Landkreis und legten besonderen Wert u.a. auf 
die Themen Überströmung, Deichkronenerhöhung, Stützen des 
Deiches sowie wasserseitiges Abdichten.  (hp)



Im November hat der PASSAUER WOLF am Stand-
ort Bad Gögging eine moderne und energieeffiziente 
Fachklinik eröffnet. Beim Tag der offenen Tür am 24.11. 
konnten Gäste nun den Neubau besichtigen. Auf drei 
Ebenen befinden sich das neurologische Zentrum für 
Bewegungsstörungen, die geriatrische Fachabteilung 
sowie eine interdisziplinäre Komfortstation.

Der Tag der offenen Tür lockte knapp über 1000 interes-
sierte Besucher in den Kurort. Ein informatives Rahmen-
programm begleitete die Veranstaltung. Neben Rund-
gängen durch die Fachklinik bot sich die Gelegenheit, 
moderne Therapiegeräte und -konzepte kennenzuler-
nen. Ein buntes Kinderprogramm sorgte für Spaß auch 
bei den Kleinsten. Vorführungen, Mitmach-Aktionen 
und Gewinnspiele rundeten den Tag der offenen Tür ab.
Hell. Modern. Effektiv.
Knapp über zwei Jahre dauerte das Großbauprojekt. 
Rund 33 Millionen Euro sind in den Neubau geflossen, 
weitere vier Millionen in das Reha-Zentrum, das über 

einen gläsernen Verbindungsgang mit der Fachklinik verbunden ist. 
Der Neubau ist energieoptimiert gebaut nach KfW 55-Standard und 
benötigt somit nur 55 Prozent der Energie eines Referenzhauses. Helle, 
sonnendurchflutete Bereiche, viel Grün an abschnittsweise bepflanz-
ten Wänden, echte Olivenbäume und eine Brunnenan-lage tragen 
dazu bei, Ideen aus der »Healing Architecture« ins Haus zu holen. Die 
interdisziplinäre Komfortstation bietet Gästen aller Fachbereiche, also 
vor-rangig der Neurologie und Geriatrie, aber auch der Orthopädie 
und HNO-Phoniatrie, edles Ambiente. An die Bedürfnisse von Gästen, 
deren Mobilität und Kognition eingeschränkt ist, wurde gedacht. So 
sorgen breite Flure, kurze Wege und demenzsensible Elemente in der 
Ausstattung für Sicherheit. Durch die Neueröffnung sind ergänzend 
bis zu 150 Arbeitsplätze entstanden.

Bad Gögging

carpe diem Bad Gögging  •  8 

PASSAUER WOLF Fachklinik öffnete ihre Türen für Besucher aus der Region

Stöbern Sie 

in unserer neuesten 

Weihnachtskartenkollektion!

Münchener Straße 35 | 93326 Abensberg 
info@kelly-druck.de | www.kelly-druck.de
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2. Adventssonntag, 8. Dezember 2019, 15 Uhr
Einladung zum Adventskonzert
Unter dem Titel „Da Weg im Advent“ veranstalten die Magic 
Singers ihr 17. Adventskonzert in der katholischen Kurkirche 
Bad Gögging „Christus unser Heil“.
Advent ist die Zeit, in der man Wege bereitet. Advent ist die 
Zeit, in der man einander Lichter ansteckt. Mit alpenländischer 
Chormusik von Lorenz Maierhofer im Schein der Kerzen wol-
len die Sängerinnen Wege legen und Lichter anstecken - dann 
ist Advent! Kurze Texte zwischen den Liedern umranden das 
ca. einstündige Konzert. Der Eintritt ist frei. Spenden für einen 
wohltätigen Zweck werden gerne genommen. 
Die Magic Singers freuen sich auf viele Besucher.
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Neustadt

Leben, wohnen und arbeiten in Neustadt
Auskünfte zu Wohn- und Gewerbegebieten
erteilt gerne:
Stadt Neustadt a.d. Donau
Stadtplatz 1, 93333 Neustadt an der Donau
Herr Josef Lindermayer, Telefon 09445/9717-41
e-mail: josef.lindermayer@neustadt-do.de

Informationen finden Sie auch auf unserer Homepage: 
www.neustadt-donau.de

Jetzt ist es offiziell: Die Neustädter SPD schickt Marcel Prause 
in den Wettbewerb um das Bürgermeisteramt in Neustadt. Das 
wurde am 15. Oktober mit einstimmigem Votum beschlossen. 
„Ich will in Neustadt Bürgermeister werden, um mich für die 
Bürgerinnen und Bürger einzusetzen und diese schöne Stadt 
weiter zu entwickeln!“ war die Kernaussage des jungen Fa-
milienvaters.
Für die Aufgabe sieht sich Marcel Prause gut gerüstet. „In 
meinem Beruf als Gewerkschaftssekretär muss ich zuhören, 
vermitteln, anleiten und entscheiden; all das ist im Bürger-
meisteramt nicht viel anders“, betont der 35-jährige. Der in 
Neustadt aufgewachsene Sohn des Internisten und Badearztes 
Wilfried Prause war in seinem Beruf schon in ganz Deutschland 

tätig. Lebensmittelpunkt ist 
dabei aber immer Neustadt 
geblieben, egal wohin es 
ihn beruflich geführt hatte.
Die Ausganglage in Neu-
stadt sei mehr als gut, die 
Lebensqualität nicht nur im 
Landkreisvergleich spitze, 
so Prause. Dazu sei Neu-
stadt faktisch schuldenfrei 
und biete mit der hervor-
ragenden Entwicklung der 
vergangenen Jahrzehnte die 
ideale Basis für zukünftige 
Aufgaben und Fortschritte.

Marcel Prause will Reimers Nachfolger im Bürgermeisteramt werden!
Und genau die will Marcel Prause im Neustädter Rathaus im 
Team mit Stadtrat und Stadtverwaltung voranbringen. Dazu 
habe er viele Ideen und Vorstellungen gesammelt, habe mit 
vielen Leuten gesprochen und den Bürgerinnen und Bürgern 
zugehört und so solle es natürlich auch in der Zukunft sein.
Dass die Pflichtaufgaben erledigt werden sei für ihn eine 
Selbstverständlichkeit. Daneben wolle er den gesamten Le-
bensraum Neustadt gestalten und die hohe Qualität vieler 
Bereiche erhalten, aber auch gezielt weiter verbessern. Zu den 
Schwerpunkten zählt Marcel Prause den Bau von bezahlba-
ren Wohnungen und die Entwicklung weiterer Baugebiete um 
jungen Leuten die Chance zu bieten dauerhaft in Neustadt zu 
bleiben. Darüber hinaus sieht Prause das vielfältige und qua-
litativ hochwertige Kultur- und Freizeitangebot, zum Beispiel 
Temporär, das Römerfest, das Stadtfest oder die Spielwoche, 
als unverzichtbar an. 
Zudem sieht er als eine Daueraufgabe die starke und vielfälti-
ge Wirtschaft in unserer Stadt auf dem bisherigen Niveau zu 
halten und weiterzuentwickeln. Eine wichtige Rolle spielt für 
Prause dabei die Ansiedlung des Technologiecampus der OTH 
Regensburg in Neustadt.
„Ich will für Neustadt etwas leisten und die Stadt weiterent
wickeln“ sagt Marcel Prause selbstbewusst. Das Interesse dar-
an, sich für die Stadt Neustadt zu engagieren, sei schon lange 
da. Mit einem Augenzwinkern fügt er hinzu: „Wahrscheinlich 
ist die Basis dafür schon in der Grundschule gelegt worden 
- und da war mein Lehrer Thomas Reimer, unser heutiger Bür-
germeister.“
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Neues aus dem Rathaus

Die Jahresrechnung für das Haushaltsjahr 2018 wurde vom 
Stadtrat einstimmig gebilligt. Die Einnahmen und Ausgaben be-
trugen 2018 rund 42 Mio. €; der Rücklagenbestand belief sich 
auf 10,95 Mio. € und der Schuldenstand betrug aufgrund der 
Tilgung von 910.000 € am Ende des Jahres 2018 4,16 Mio. € 
(= 294 € pro Kopf).
Für die Erweiterung der Grundschule mit Neubau der Turnhal-
le (die Größe hierfür wird in einer der nächsten Sitzungen be-
stimmt) wurde die Verwaltung mit der Einholung der Angebote 
für das Vergabeverfahren beauftragt, das zur Bestimmung des 
Architekten vorgeschrieben ist.
Mit dem Druck des Gastgeberverzeichnisses für Bad Gögging 
für das Jahr 2020 wurde die Druckerei Kelly als günstigster Bie-
ter zu 10.980 € beauftragt.
Die Kosten der Spielwoche 2019, bei der täglich ca. 200 Kinder 
von 40 Betreuern beaufsichtigt und beschäftigt wurden, belie-
fen sich auf 10.500 €.
Sehr positiv entwickelt sich unsere Volkshochschule unter der 
Leitung von Frau Andrea Holzapfel. So konnte die Zahl der anre-
chenbaren Teilnehmerdoppelstunden von ca. 17.000 im Vorjahr 
auf rund 25.000 im laufenden Jahr gesteigert werden. Mit den 
zusätzlichen Räumen im Kulturhaus „Storchenwirt“ erhoffen 
sich alle Verantwortlichen einen weiteren Wachstums- und 
Qualitätsschub.
Die Bauarbeiten beim Storchenwirt gehen nun dem Ende ent-
gegen. Derzeit werden viele Restarbeiten umgesetzt. Außerdem 
läuft der Einbau der interaktiven Ausstellung im Eingangsbe-
reich des Erdgeschosses.
Sehr erfreulich für uns und die Entwicklung von Bad Gög-
ging ist die Fertigstellung der Klinik 3 des Passauer Wolf. Am 
15. November konnte die Einweihung des neuen Hauses 
vorgenommen werden. Damit erweitert sich auch das Ange-
botsspektrum in unserem Kurort. Herz-
lichen Glückwunsch dem Passauer Wolf 
und den Familien Leebmann und Haselber-
ger.
Genießen Sie die Adventszeit und feiern Sie 
mit uns am 7. und 8. Dezember den Ad-
ventsmarkt beim Kurhaus in Bad Gögging! 
Ich wünsche Ihnen schon jetzt ein Frohes 
Weihnachtsfest und alles Gute für das 
neue Jahr 2020.
Thomas Reimer
Erster Bürgermeister

Liebe Mitbürgerin! Lieber Mitbürger!
in wenigen Wochen ist das Jahr 2019 zu Ende und ich hoffe, 
dass Sie im Kreis lieber Menschen das Weihnachtsfest und den 
Jahreswechsel feiern können.
Auch in den vergangenen Wochen hat sich in unserer Stadt ei-
niges getan:
Aus der Dr. Balster Stiftung konnte die Stadt wieder Geldmittel 
in Höhe von 5000 € an insgesamt 15 Studentinnen und Studen-
ten als Finanzspritze für ihr Studium ausreichen.
Mit rund 28.000 € hat die Stadt alle abrechenbaren Zuschuss-
anträge der Kirchen für Sanierungs- und Renovierungsarbeiten 
abfinanziert. Für die kommenden Jahre liegen hierzu derzeit 
keine weiteren Anträge mehr vor.
Zum Trinkwasserschutz hat der Stadtrat die Beschaffung von 
28 Systemtrennern beschlossen, die bei der Wasserentnahme 
durch unsere Feuerwehren zum Einsatz kommen. Die Kosten 
hierfür belaufen sich auf rund 38.000 €.
Als Ersatz für die bisherige Tragkraftspritze aus dem Jahr 1992 
beschafft die Stadt Neustadt für die Feuerwehr Geibenstetten 
eine neue Tragkraftspritze zum Preis von 14.654 €. Hierfür er-
hält die Stadt eine Förderung von 4.500 €.
An Bayerns erstem Übungsdeich konnte kürzlich die erste 
Übung abgehalten werden. Die Initiative für diese Einrichtung 
ergriffen die Feuerwehren des Landkreises, der Ortsverband des 
Technischen Hilfswerks Kelheim, die DLRG und das Wasserwirt-
schaftsamt. An einem Teilstück des alten Polderdeichs (Nähe 
TBI Neustadt) entstand diese Einrichtung, bei der verschiedene 
Szenarien der Deichschädigung dargestellt und deren Bekämp-
fung geübt werden können. Die Einrichtung stellt damit einen 
wichtigen Baustein im Bereich des Hochwasserschutzes in un-
serer Region dar.
Das Belebungsbecken in der Kläranlage wurde mit zusätzlichen 
Plattenbelüftern nachgerüstet, um dem erhöhten Durchsatz der 
Schmutzwassermenge Rechnung zu tragen. Die Erweiterung 
schlägt mit 107.000 € zu Buche. Der Auftrag geht an das Un-
ternehmen Messner.
Moderate Preiserhöhungen für Strom und Wasser hat der 
Stadtrat kürzlich beschlossen. Aufgrund der gesetzlichen Um-
lagen und der gestiegenen Beschaffungskosten erhöht sich 
der Strompreis bei den Stadtwerken Neustadt um 0,65 ct/kWh 
(netto) ab 1.1.2020 in allen Grundversorgungstarifen. Der Was-
serpreis (letztmals zum 1.1.2008 erhöht) steigt ab 1.1.2020 um 
5 ct auf 1,20 € netto je Kubikmeter Wasser.

„Lesung in Bayerischer Mundart“ – so lautet der offizielle 
Titel im Programmheft der vhs Neustadt a.d.Donau. Da-
hinter versteckt sich ein kleines aber feines vorweihnacht-
liches Veranstaltungshighlight, initiiert und durchgeführt in 
einer Kooperation aus Volkshochschule, Stadtbücherei und 
Musikschule. 

Am 5. Dezember liest Stadtheimatpfleger Eduard Albrecht 
in der Stadtbücherei bayerische Geschichten – und zwar 
auf Bayerisch. Musikalisch umrahmt wird das Ganze von 
der Musikschule (Hackbrett und Gitarre). Beginn ist um 
19.30 Uhr in der Stadtbücherei. Eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich. Der Eintritt ist frei.

5. Dezember um 19.30 Uhr: Boarische Gschichtn mit Musi  
Heimatpfleger Eduard Albrecht liest in der Stadtbücherei – auf Bayerisch
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Hans Pirthauer • Bahnhofstr. 10 
Neustadt • Tel. 09445-7667

Geschenkideen zum Fest
Textil-Geschenkgutscheine

Handyaufladungen
Bayern- Extra-Gehalt- Diridari-Lose
Lotto- und Glücksspiralenscheine

Super Cash- und Los 2020
SKL-Joker- und Traumlose

RVV- Zugtickets
Bayern-Ticket und Servus-Ticket

Konzert- und Kabarettkarten

Durchdachte Wohnkonzepte  
von Ihrem regionalen Schreiner

Abschiedsparty von Annita Eisenschenk
45 Jahre im öffentlichen Dienst
„Ein Dankeschön für die vertrauensvolle und harmonische Zusammen-
arbeit“ sagte Bürgermeister Thomas Reimer bei der Abschiedsparty 
von Annita Eisenschenk im Neustädter Rathausaal. Nach 45 Jahren im 
öffentlichen Dienst, davon 35 Jahre im Neustädter Rathaus unter der 
Ära von Bürgermeister Hans Gigl und Thomas Reimer ging die allseits 
beliebte Sekretärin des Bürgermeisters in den verdienten Ruhestand. „Es 
war ein gutes Miteinander, dort im Vorzimmer des Bürgermeisters, wo 
Sorgen und Nöte der Bürger zusammenkommen, es war eine besondere 
Vertrauensstelle, die Zusammenarbeit funktionierte“ so Reimer. „Alles 
was du dir im Ruhestand vorgenommen hast, soll bei bester Gesundheit 
in Erfüllung gehen“, so die Worte des Chefs bei der Verabschiedung. Der 
herzlichen Laudatio schlossen sich alle Mitarbeiter und geladenen Gäste 
im Rathaussaal an, unter ihnen der 2. Bürgermeister Bernhard Rieger 
und 3. Bürgermeister Konrad Dichtl sowie der Leiter der Stadtverwaltung 
Josef Lindermeier, der 33 Jahre auf eine positive Zusammenarbeit mit 
der „Eisi“, wie sie liebevoll genannt wurde, zurückblicken kann.   (hp)

Tag des Schreiners
Am 9. und 10. November wurde wieder bayernweit der Tag des Schrei-
ners veranstaltet, hier öffnete auch die Schreinerwerkstätte Konrad 
Schlund in der Raffineriestraße wieder seine Türen. In der Zeit von 12 bis 
17 Uhr konnten sich viele Besucher über die Arbeit des Schreiners in-
formieren. Schreinermeister Konrad Schlund beantwortete alle Fragen 
bezüglich Einrichten und Innenausbau sowie 
über Fenster aus Holz oder Aluminium und deren 
Eigenschaften bezüglich Einbruchsicherheit und 
Wärmeschutz.
Für die Kleinen war eine Bastelecke eingerichtet 
und die Erwachsenen konnten Späne von Zir-
benholz mit der Hand hobeln – und diese dann 
mit nach Hause nehmen. Auch Hobbydrechsler 
Uli Jansen war wieder mit von der Partie und 
begeisterte jung und alt mit seinen Kreationen.      
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41 Einser-Schüler im Neustädter Rathaus geehrt
Reimer: „Aushängeschilder unserer Gesellschaft“
In einer Feierstunde ehrte 1. Bürgermeister Thomas Reimer und 
2. Bürgermeister Bernhard Rieger 41 Schülerinnen und Schüler 
(30 Damen und 11 Herren), die beim Abitur, Fachabitur, Mittle-
rer Reife oder nach einer Berufsausbildung eine Eins vor dem 
Komma hatten. Mit Urkunden, Präsenten und Buchgutscheinen 
wurden die Einser-Schüler geehrt und im Anschluss zu einem 
Imbiss eingeladen. Reimer freute sich über die zahlreichen Ein-
serschüler und lobte: „Die Stadt ist stolz auf Ihre Leistungen, 
Sie sind Aushängeschilder unserer Gesellschaft.  Sie haben 
durch ihre Leistungen bewiesen, dass es auch heute noch viele 
junge Menschen gibt, die motiviert in die Schule oder in ihre 
Berufsausbildung gehen. Sie gehören zu denen, die verstanden 
haben, dass sie und damit auch unsere Gesellschaft nur so zum 
Ziel kommen. Eines ist sicher, nur ein Land, das seinen Schu-
len und Ausbildung den gebührenden Stellenwert einräumt, 
kann auf Dauer im internationalen Wettbewerb erfolgreich 
sein. Ganz deutlich wies Reimer die jungen Leute im Vorfeld 
der Kommunalwahl 2020 darauf hin, dass auch in diesem Be-
reich junge Leute benötigt werden, die sich in demokratischen 
Parteien und Gruppierungen einsetzen für ihre Mitbürger. „Wir 
brauchen Leute, die klar denken und handeln, und sich nicht 
von billigen und populistischen Sprüchen oder gar menschen-
verachtenden Parolen beeindrucken lassen.“ 
Zu den Bildungsmöglichkeiten in Neustadt sagte er weiters: 
„Für den Stadtrat und die Stadt Neustadt hat Bildung einen 
äußerst hohen Stellenwert, deshalb war und ist für uns auch 

der Ausbau unserer Betreuungseinrichtungen vom Kindesalter 
ab und der weitere Ausbau unserer Schulen enorm wichtig“, 
so Reimer. Seit seinem Amtsantritt im Jahr 2002 habe die 
Stadt in die Kindertagesstätten und Schulen rund 34 Milli-
onen Euro investiert. Vor wenigen Wochen wurden im alten 
Laurentius-Kindergarten mit der AWO kurzfristig zwei neue 
Gruppen eingerichtet. Die Planungsarbeiten für einen neuen 
Kindergarten in Irnsing sind in die Wege geleitet und es wird 
daran gearbeitet, die Erweiterung der Grundschule mit einer 
neuen Turnhalle auf den Weg zu bringen. Daneben ist mit der 
Ansiedlung eines Technologiecampus der OTH Regensburg 
am Standort Neustadt ein deutliches Signal gelungen, den 
Bildungsstandort Neustadt auszubauen.“
Die Einserschüler: Anna Zinner, Hannah Hauber, Diana Haf-
ner, Susanna Winder, Julian Schmidhuber ( Alle Einser-Abitur).
Maria Krautmann, Sophia Bogner, Lukas Batz, (alle (Fach-
hochschulreife). Janine Kovar, Sebastian Peller, Johannes Pöp-
pel (alle Bachelor). Annika Klingshirn, Carina Koller, Franziska 
Kröpfl, Hanna Thoma, Marie Klingshirn, Tina Mayer, Hanna 
Finzl, Julia Haumer, Andreas Zinner, Celine Simmerl, Alexan-
der Roshkov, Theresa Forchhammer, Teresa Schnell, (Mittlere 
Reife) Vanja Sabranovic, Merid Markisic, Marina Widmann, 
Nevena Vukanic (Mittlerer Schulabschluss), Tabea Löx, Sonja 
Forster, Sabine Rötzer, Josef Schmidt, Nathalie Huber, Fabi-
an Kaiser, Tobias Krammel, Robert Listl, Kathrin Zinner, Lea 
Aschenbrenner, Hanna Naghib, Florian Rothdauscher, Kor-
nelia Sobiech, Andreas Winterberg, Sina Ramm, und Jessica 
Schmidt. (Berufsschule)        (hp)

Räum- und Streupflicht
Die Grundstückseigentümer bzw. Nutzungsberechtigten ha-
ben die sog. Sicherungsfläche (Gehweg oder 1-m-Streifen auf 
der Straße vor dem Grundstück) von Schnee zu räumen und 
bei Schnee-, Reif- oder Eisglätte mit geeigneten abstumpfen-
den Stoffen (z. B. Sand, Splitt), nicht jedoch mit Tausalz oder 
ätzenden Mitteln zu bestreuen oder das Eis zu beseitigen. 
Bei besonderer Glättegefahr (z. B. an Treppen oder starken 

Steigungen) ist das Streuen von Tausalz zulässig. Diese Ar-
beiten sind an Werktagen ab 7 Uhr und an Sonn- und ge-
setzlichen Feiertagen ab 8 Uhr vorzunehmen und bis 20 Uhr 
so oft zu wiederholen, wie dies zur Verhütung von Gefahren 
erforderlich ist. Der geräumte Schnee und Eisreste sind neben 
der Gehbahn so zu lagern, dass der Verkehr nicht gefährdet 
oder erschwert wird. Abflussrinnen, Hydranten, Kanaleinlauf-
schächte und Fußgängerüberwege sind bei der Räumung 
freizuhalten.
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Gesundheit

Sprechzeiten:  Mo. - Do. 10.00 - 18.00 Uhr, Fr. 10.00 - 15.00 Uhr
Terminvereinbarung telefonisch 01522/1981655  online www.fdm-hornung.com

Die Praxis finden Sie in 93333 Bad Gögging • Am Brunnenforum 1 • c/o Limes-Therme 1.Stock

FDM ist der Quantensprung in der Behandlung von Schmerzen. Die Ursache für Schmerzen 
sind im FDM die Verformungen des Bindegewebes, auch Fasziendistorsionen genannt. 
Durch gezielte Handgriffe werden die Verformungen korrigiert und das Bindegewebe 
in seinen ursprünglichen Zustand zurückversetzt. Ist die Fasziendistorsion behoben, ist 
der Schmerz weg. Ich kenne keine effektivere Technik zur erfolgreichen Behandlung von 
Schmerzen. Weitere Infos finden Sie auf meiner Internetseite

www.fdm-hornung.com

Dr. med Willi Hornung
FDM-Privatpraxis – Schmerzfreitherapie nach Typaldos

SCHMERZFREIHEIT NACH TYPALDOS
FÜR DEN GESAMTEN BEWEGUNGSAPPARAT!!
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Créé sur un Mac 

Ambulante Dienste
ein Service, der Seniorinnen und 
Senioren das Leben in ihrem Zuhause 
erleichtert.
Aktuell erweitern wir unsere Touren  
in Abensberg und Mainburg. 
Informieren Sie sich über unsere  
Angebote der ambulanten Pflege  
und des Hausnotrufs unter  
www.brk-kelheim.de

Spenden statt Geschenke
Das bayerische Rote Kreuz rettet Menschen, hilft in Notlagen, bietet eine Gemeinschaft und steht den Armen 
und Bedürftigen bei. Denn unsere Mission ist Menschen helfen! Wir vom BRK Kreisverband Kelheim sehen 
unsere Mission im Landkreis Kelheim. Wir unterstützen regionale Projekte in unserer Heimat und helfen 

genau da, wo es vor Ort gebraucht wird.
2020 haben wir viel vor!  Wir bauen ein neues Heim für unser Ehrenamt in Abensberg, 
wir erweitern unsere Seniorenpflege in Mainburg und Kelheim und wir engagieren 
uns für eine breitere Kinderbetreuung in der Region. Ihre Spende unterstützt uns in 
unserer Arbeit, denn nur durch Ihren Beitrag können wir im Landkreis Kelheim etwas 
bewegen. Spenden Sie auf unser Spendenkonto bei der 
Kreissparkasse Kelheim, IBAN:  DE39750515650000000505, BIC:  BYLADEM1KEH
Nähere Infos unter www.brk-kelheim.de

Vielleicht könnte man dem Altern doch entkommen?
Ein Buch aus den USA, das nun in deutscher Übersetzung vorliegt, lässt dies hoffen: „Die 
Entschlüsselung des Alterns – Der Telomer-Effekt“.  Telomere sind die Schutzkappen unse-
rer Chromosomen und damit direkt mit der Zellalterung sowie dem Entstehen vieler Krank-
heiten wie Krebs, Diabetes und Herzkreislaufbeschwerden verbunden. Nobelpreisträgerin 
Dr. Elizabeth Blackburn und ihre Kollegin Dr. Elissa Epel haben in jahrelanger Forschung 
herausgefunden, woraus unsere Telomere bestehen und wie wir sie erhalten können.  Wis-
senschaftlich fundiert und praktisch erklärt: In diesem Buch finden Sie die Anleitung für 
einen vitalen Körper. Bleiben Sie jung und gesund – ein Leben lang.  „Die Entschlüsselung 
des Alterns“ beim Verlag Goldmann für 14 Euro

Servicebüros:
Kelheim
Abensberger Str. 6
Tel. 08751-867 81 5
Abensberg 
Osterriedergasse 1
Tel. 09443-906 86 18
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Ein Gewinn für Patienten und Pflegekräfte:
Förderverein der Goldberg-Klinik ermöglicht 

Erwerb eines Therapiestuhls  
zur Patientenmobilisation
In Anwesenheit von Martin Neumeyer 
fand die offizielle Übergabe eines hoch-
modernen Therapiestuhls zur Patienten-

mobilisation durch den Vorsitzenden des Fördervereins der 
Goldberg-Klinik, Willi Dürr, an die Geschäftsführung statt.
Martin Neumeyer betonte, wie wichtig das Engagement 
des Fördervereins für die Klinik ist: „Der Förderverein unse-
res Krankenhauses leistet seit vielen Jahren eine großartige 
ehrenamtliche Arbeit. Seine Unterstützung ermöglicht der 
Klinik u.a. den unkomplizierten und kurzfristigen Erwerb 
von Hilfsmitteln und medizinischen Geräten, die für unse-
re Patienten und Pflegekräfte zahlreiche Verbesserungen 
bringen. Dafür im Namen aller Klinikmitarbeiter und der 
uns anvertrauten Patientinnen und Patienten ein von Her-
zen kommendes Dankeschön!“
Andrea Scheibenpflug, Pflegedirektorin, freut sich über 
den neuen Pflegestuhl: „Er erleichtert die körperlich 
höchstanstrengende Arbeit unserer Pflegekräfte deutlich 
und ermöglicht für unsere oft stark in ihrer Mobilität ein-
geschränkten Patientinnen und Patienten komfortablere 
barrierefreie Transfers und Veränderungen der Lagerung.“

Gesundheit
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Die Limes-Therme: 40 Jahre jung und dabei 
so attraktiv und vitalisierend wie nie zuvor
Die Limes-Therme hat sich über die Jahrzehnte zu einem 
Hotspot für Gesundheit, Wohlbefinden und Prävention 
entwickelt. Neben der Angebotspalette hat sich auch die 
Zahl der Besucher enorm gesteigert. Zählte man im An-
fangsjahr 1980 etwa 230.000 Gäste, waren es im letzten 
Jahr fast 400.000. 

40 Jahre Limes-Therme – das sind mehr als 20 Millionen 
Gäste, die das Gesundheitsangebot und die Annehmlich-
keiten der Limes-Therme genutzt haben. Mittlerweile hat 
sich das Bad zu einer ganzheitlichen Gesundheitstherme 
auf mehr als 9.000 qm Fläche entwickelt. 

Die Wohlfühl- und Wellnesswelten  
der Limes-Therme: TerraVitalis
Körper und Geist in Einklang bringen und so zu innerer Ba-
lance finden – dafür steht der Bereich TerraVitalis. Im mehr 
als 2.000 qm großen Wohlfühlbereich erwarten die Gäste 
Massagen, Vitalbäder, Packungen, Peelings, Color-Sanarium, 
Himalaya-Sole-Nebel, Blausalz-Lava-Wärmestudio, Höhenkli-
malounge, ein eigener geschützter Garten und vieles mehr. 
„Hier kommt man dem Wohlfühlhimmel ganz nah und man 
kann den Alltag für eine Weile hinter sich lassen”, erklärt 
Thermenleiter Franz Bauer.

Moor, Kreide, Salzgrotte  
und viele andere Wohltaten
Moor und Kreide sind ein Jungbrunnen für die Haut. Sie sind 
nicht nur pure Bio-Kosmetik, sondern auch ein Schönheits- 
und Gesundheitselexier der Extraklasse für Haut und Körper. 
Spüren Sie wie wohltuend Moor sein kann, z.B. im Moortret-
becken oder bei einem Moor-Kreide-Peeling. „Unbedingt ein-
mal ausprobieren!” sagt Franz Bauer. Meeresluft ist gesund 
für die Atemwege. Diesen Effekt nutzt die „Totes-Meer-Salz-
grotte“. Die sogenannten „negativen Ionen” wirken positiv 
auf unser gesamtes Immunsystem und die Atmungsorgane. 
Man atmet wieder freier und leichter!

Der medizinische Bereich der Limes-Therme
Im Fokus der medizinischen Abteilung steht der Bewegungs-
apparat des Menschen. Von der Physiodiagnostik über medi-
zinisches Aufbautraining mit Thermalwasser-Unterstützung, 
medizinisch-therapeutischen Anwendungen, Reha-Sport, Kur 
bis hin zur Therapie reicht die Angebotspalette. Beschwerde-
frei werden und bleiben ist die Devise.

Prävention und Gesundheitsvorsoge –  
der neueste Bereich der Limes-Therme
„Diese Vorträge, Kurse und Events steigern die Lebensqua-
liät unserer Gäste”, sagt nicht ohne Stolz der Thermenleiter 
Franz Bauer. „Wir sind nicht nur Gesundheitstherme, sondern 
auch Vorreiter im Bereich Prävention.” Das Spektrum, das im 
Rahmen „Gesund und fit mit der Limes-Therme” angeboten 
wird, kann sich sehen lassen. Von Hatha-Yoga bis Faszien-
Yoga, von Vorträgen über die heilsame Kraft des Verzeihens 
bis zur Spinaldynamik reicht die Themenpalette, die sehr gut 
von den Gästen der Limes-Therme angenommen wird.

40 Jahre jung – statt 40 Jahre alt
„Die Limes-Therme ist auf der Höhe der Zeit”, sagt der Ther-
menleiter Franz Bauer aus voller Überzeugung, denn er kennt 
die Thermenbranche aus jahrzehntelanger Erfahrung. „Mir 
war es schon immer wichtig, Vorreiter beim Thema Gesund-
heit zu sein. Und wenn dann Gesundheit auch noch Spaß 
macht, gut tut und dazu beiträgt, dass man sich rundum 
wohl fühlt, dann haben wir alles richtig gemacht!” Die aktu-
elle Entwicklung der Limes-Therme gibt ihm recht – in allen 
Bereichen kann die Limes-Therme auf Zuwächse verweisen. 
Und Franz Bauer sprudelt förmlich voll neuer Ideen für seine 
Therme. Aber dazu will er noch nichts sagen, das wäre zu 
früh. Mann kann gespannt sein, wohin sich die Limes-Therme 
noch entwickeln wird.

Prickelndes Thermalvergnügen  
mit der Heilkraft aus der Tiefe
In der Limes-Therme findet man heute eine große Thermal-
welt mit großem Außen- und Innenbereich mit allem, was 
das Badeherz begehrt: Strömungskanal, Sprudelbecken, 
Kneipp-Tretbecken, Schwimmerbecken, Erholungsbädern, 
Nymphäum, Whirlpools, Dampfbad, großzügigen Ruheflä-
chen, Gastronomie und vielem mehr. Das Thermalwasser 
der Limes-Therme ist seit 1999 als Heilwasser staatlich 
anerkannt. Die Bewegungsbecken der Limes-Therme mit 
rund 1.300 qm Wasserfläche werden ausschließlich mit 
diesem Thermal-Mineralwasser gefüllt. 

Die Römer-Saunawelt der Limes-Therme  
ist einzigartig im Herzen Bayerns
Die Römer-Sauna der Limes-Therme befindet sich in ei-
nem originalgetreu gebauten Limes-Turm mit römischem 
Badehaus. Nach der Erweiterung im Jahre 2017 ist daraus 
eine noch faszinierendere Erlebnis-Saunalandschaft ent-
standen, die keine Wünsche offen lässt – auch kulinarisch 
mit dem hervorragenden Saunabistro. 

Foto: S.Kerscher



Die Limes-Therme hat allen Grund 
zu feiern! 40 Jahre jung und dabei so 
attraktiv und vitalisierend wie nie zuvor. 
Lernen Sie jetzt die Limes-Therme  
kennen & schätzen. 
Wir schenken Ihnen am 21. Dezember  
2,5 Std. Aufenthalt in der Therme.  In 
der Zeit können Sie die Thermal-
bäder, die Römersauna oder den 
TerraVitalis-Bereich nutzen. Kommen 
Sie vorbei und genießen Sie eine ent-
spannte Vorweihnachtszeit bei uns. 

Limes-Therme · Am Brunnenforum 1  
93333 Bad Gögging · Info: 09445 2009-0 
www.limes-therme.de
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Zum Jubiläum 
kostenlos in die Therme

Sie sind eingeladen
am 21. Dez. 2019

Thermalbad: 
Klang-Licht-Show

Jon Raphael 
Meister der 
Panflöte 

Saunakonzert & 
besondere Aufgüsse  

TerraVitalis: 
Moor & Kreide erleben

Aquacycling & -fitness 
zum Mitmachen

IHRE GESUNDHEITSTHERME



Weihnachtsgeschenke

Axel Hacke liest und erzählt...
Mittwoch, 8. Januar 2020 um 20 Uhr
Kelheim / Weißes Bräuhaus
Axel Hackes Lesungen sind Unikate, kein Abend ist wie der 
andere. Hacke redet über das Leben, erzählt von seiner Arbeit und 
hat eine Menge an Geschichten, Kolumnen und das was das Leben 
geschrieben hat. Dazu einen Stapel Bücher; jenes zum Beispiel 
über die sehr lustigen Speisekarten Oberst von Huhns bis zu dem 
heiter-philosophischen „Die Tage, die ich mit Gott verbrachte“. 
Und natürlich geht es, in erster Linie und sehr ausführlich, um sein 
allerneuestes Buch: „Wozu wir da sind. Walter Wemuts Handrei-

chungen für ein gelungenes Leben“, der ebenso furiose 
wie entspannt-witzige Monolog eines hauptberuflichen 
Nachruf-Autors über die großen Fragen unserer Existenz. 
So entsteht jeden Abend – wenn es gut geht (und 
meistens geht es ja doch gut) – ein neues kleines 
Lese-Kunstwerk, in dem die hergebrachten Trennungen 
von ernst und unterhaltsam nichts bedeuten, weil in so 
einem Abend alles drin ist, das Heitere, das Philosophi-
sche und das brüllend Lustige. Man weiß nur vorher nie 
so genau: was?

Kartenvorverkauf: Kelheim: Reisebüro Hierl, MZ. Abensberg: 
Buchhandlung Nagel. Neustadt: Hosen Hans. Mainburg: Hallertauer 
Zeitung. Riedenburg: Schreibwaren Kirchmaier.
Tickets zum selbst ausdrucken: www.kabarett-konzerte.de

Conny und die Sonntagsfahrer mit „Souvenirs Souvenirs“
Freitag, 31. Januar 2020 um 20 Uhr im Kelheim / Weißes Bräuhaus
„Conny und die Sonntagsfahrer“ sind wieder unterwegs. Es ist die Zeit von Petticoat, Nierentisch, VW 
Käfer, im Fernsehen alles nur schwarz-weiß, Italien als liebstes Urlaubsziel und im Radio deutsche 
Schlager. Es ist die Zeit des Wirtschaftswunders. Der Wunsch der Leute nach einer „heilen Welt“ 
ebnete den Weg für den großen Erfolg des deutschen Schlagers der 50er und 60er Jahre. Conny 
und die Sonntagsfahrer entführen sie mit den Schlagern aus der Zeit des Wirtschaftswunders zurück 
in diese unvergessliche Ära, eingebettet in eine spannende Geschichte. Mit liebevoll ausgewählten 
Originalrequisiten ist das Publikum hautnah dabei, wenn Peter „täglich seine Sorgen zählt“ und 
Alexander mit „Marina“ in „das Traumboot der Liebe steigt“. Während Conny vom „Heißen Sand“ 
im „Paradiso“ träumt, ist Freddy schon lang im „Café Oriental“. Erleben Sie die großen Schlager von 

Peter Alexander, Caterina Valente, Conny Froboess, Bill Ramsey … mit authentischer Instrumentierung und originalgetreuen Arrangements. 
Mit „Souvenirs Souvenirs…“ begeistern Conny und die Sonntagsfahrer ein Publikum quer durch alle Altersschichten.
Kartenvorverkauf: Kelheim: Reisebüro Hierl, MZ. Abensberg: Buchhandlung Nagel. Neustadt: Hosen Hans. Mainburg: Hallertauer 
Zeitung.  Riedenburg: Schreibwaren Kirchmaier.  Tickets zum selbst ausdrucken: www.kabarett-konzerte.de

  Entspannung schenken

Ayurveda-Massage der „liebenden Hände“ 
 

                                           
                                                        Gutschein-Bestellung unter:  

                                                       Handy 0170-777 53 89 

Ayurveda-Studio Karin Vihasala Eisenknappl • Am Herrenberg 20 • 93326 Abensberg-Sandharlanden
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Weihnachtsplanung

Und noch etwas Süßes 
Ein ganzes Universum an Aromen in einem kleinen Stück Schokolade. Seit 2011 dreht sich 
die Welt von Nele Marike Eble um handgegossene Schokoladenspezialitäten und zarte Pra-
linenhüllen, von der zertifizierten Schokoladen-Sommelière in ihrer Pralinenmanufaktur mit 
ungeahnten Füllungen kreiert. Das Buch „Edle Pralinen“ legt mit 50 Rezepten den Grundstein, 
um außergewöhnliche Pralinen zu Hause selbst herzustellen. Neles Pralinen sind 100 Prozent 
Handarbeit und leben vor allem von außergewöhnlichen Kombinationen: Neben Vanille-Trüffel 
und Gewürz-Karamell gibt es auch extravagante Pralinenkreationen mit Roter Bete und Thy-
mian oder Lakritz mit Sanddorn. Ein Verzeichnis von Bezugsquellen hilft beim Einkaufen der 
Zutaten und und Küchenutensilien.  Gut mitgedacht für Anfänger sind auch Vorschläge, was 
man aus anfangs missglückten Pralinen noch herstellen kann, zum Beispiel Bruchschokolade. So braucht man 
nicht befürchten, dass man nach den ersten Versuchen vor einem Haufen unbrauchbarer Zutaten sitzt, es wird 
alles verwertet. „Edle Pralinen“ beim Verlag südwest für 20 Euro

Mal nicht Würstchen mit Kartoffelsalat
Vielleicht ist es ein Gerücht, aber in Deutschland wird oft behauptet, das in den meisten Fami-
lien traditionelle Essen für Heiligabend wäre Kartoffelsalat mit Wiener Würstl. Aha, wollen wir 
das wirklich glauben? Egal, wer‘s anders machen mag, findet in dem Buch „Christmas Dinner“ 
jede Menge Anregung. Katharina Küllmer hat 12 festliche Menüs kreiert, mal klassisch, mal 
edel, schnell zubereitet oder ganz figurbewusst, mal mit Fisch, mal mit Fleisch und auch mal 
vegetarisch oder vegan sein können. Insgesamt präsentiert sie über 50 kreative Rezepte für 
Advent, Weihnachten und Neujahr, wie Rindermedaillons auf Maronen-Kartoffel-Pürree, fruch-
tiger Spinat-Feta-Salat mit Physalis und Walnusscrunch, Pastinaken-Creme-Suppe mit Vanille-
Garnelen und Grissini oder Pavlova mit kandierten Blutorangen und Mascarponesahne. Dazu 
gibt sie Empfehlungen zu passenden Getränken – dies kann mal ein Pink Gin mit Rosmarin oder 
ein Sherry-Zimt-Cocktail sein. Tipps zu Vorbereitung oder Kombinationsmöglichkeiten der unterschiedlichen 
Gänge, falls ein Veganer dabei ist, runden das Buch ab. Mit der stimmungsvollen Foodfotografie macht allein 
schon das Auswählen der Menüs Lust aufs Nachkochen. „Christmas Dinner“ beim Verlag emf für 30 Euro
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Abensberg Novembernebel

Foto: Wolfgang Diekamp

Sonntag, 15. Dezember 2019 19.30 Uhr
Kulturzentrum Aventinum, Karmelitensaal, Abensberg

Schaubühne Augsburg
Das hässliche Entlein frei nach Hans Christian Andersen
Schwarzer Schnabel, graues Gefieder und ein unbeholfener Gang.

Wer kennt es nicht, das hässliche Entlein.
Eine anrührende & humorvolle Geschichte, liebevoll in Szene gesetzt mit

wundervollen Kostümen & einem ebenso schönen Bühnenbild. Ein
unvergessliches Theatererlebnis für die ganze Familie mit Musik & Interaktion.

Eintritt: 8,- Euro Ermäßigt: 6,- Euro
Kombiticket (1 Erwachsener + 2 Kinder bis 16 Jahre): 15,- Euro

Donnerstag, 26. Dezember 2019 20.15 Uhr
Kulturzentrum Aventinum, Karmelitensaal, Abensberg

Der Zauber der Sterne
Weihnachten ist eine besinnliche Zeit, alles und jeder hält inne und es

leuchten tausend Lichter im Dunkeln...
Marie Giroux, Jenny Schäuffelen und Anne Gröner haben sich ein ganz
besonders Geschenk ausgedacht: Sie bescheren ihr Publikum mit den

schönsten Sternen des Universums.
Lassen Sie sich verzaubern mit Weihnachtsklassikern aus aller Welt.

Eintritt: 16,- Euro Ermäßigt: 14,- Euro
Foto:Laurence Chaperon Foto: Reinhard Simon
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noch bis 8. Dezember,● 16 – 19 Uhr 
Kreuzgang, Eingang Karmelitenplatz
Krippenausstellung 
Der Krippen- und Kapellenverein St. Ägidius lädt alle Interes-
sierten herzlich zu ihrer Ausstellung im Kreuzgang ein. 
Johann Spitzer zeigt zusammen mit vielen weiteren begeis-
terten Krippenbauern an die 30 verschiedene selbstgebaute 
Krippen. Weitere Öffnungszeiten: 
Freitag, 29. November 2019 ●	 16.00 – 19.00 Uhr
Samstag, 30. November 2019 ●	 14.00 – 19:00 Uhr 
Sonntag, 1. Dezember 2019 ●	 13.00 – 19.00 Uhr 
Donnerstag, 5. Dezember 2019 	 16.00 – 19.00 Uhr 
Freitag, 6. Dezember 2019 ●	 16.00 – 19.00 Uhr
Samstag, 7. Dezember 2019 ● 14.00 – 19:00 Uhr 
Sonntag, 8. Dezember 2019 ● 13.00 – 19.00 Uhr 
Eintritt frei ● Spenden erwünscht 
noch bis 15. Dezember 2019,  16.00 Uhr 
Theater am Bahnhof, „Cinderella“ 
Das bekannte Märchen CINDERELLA einmal etwas anders, als 
witzige Geschichte für Jung und Alt.   Eintritt: 6,- Euro
Weitere Aufführungstermine:
Sonntag, 1. Dezember 2019 	 16.00 Uhr 
Samstag, 7. Dezember 2019 	 16.00 Uhr 
Sonntag, 8. Dezember 2019 	 16.00 Uhr 
Samstag, 14. Dezember 2019 	 16.00 Uhr 
Sonntag, 15. Dezember 2019 	 16.00 Uhr 
Bitte beachten: Kartenvorverkauf bei der Touristinformation 
im Herzogskasten, Bellibri oder www.tab-abensberg.de

Sonntag, 15. Dezember 2019 • 15.00 Uhr
Kulturzentrum Aventinum, Karmelitensaal
„Das hässliche Entlein“  
Ganz alleine macht sich das tollpatschige, hässliche Entlein auf 
seinen Weg, um nach Artgenossen zu suchen. Seine abenteuer-
liche Reise führt es zu allerlei Tieren, doch niemand will es bei 
sich aufnehmen. Doch das hässliche Entlein gibt nicht auf und 
als es zu guter Letzt an einen See gelangt und sein Spiegelbild 
im Wasser erblickt, ist es nicht länger hässlich, sondern hat sich 
in einen wunderschönen Schwan verwandelt. Infos siehe unten
Sonntag, 15. Dezember 2019, 17.00 Uhr
Pfarrkirche St. Barbara, Barbaraplatz
Adventskonzert
Genießen Sie einen vorweihnachtlichen Abend mit dem Kir-
chenchor St. Barbara, der Abensberger Stadtkapelle, dem 
Abensberger Dreigesang und Instrumental Gruppen. Es erwar-
ten sie adventliche Lieder und Musikstücke.
Eintritt frei • Spenden für einen wohltätigen Zweck erwünscht
Donnerstag, 26. Dezember 2019, 20.15 Uhr
Kulturzentrum Aventinum, Karmelitensaal
Marie Giroux, Jenny Schäuffelen, Anne Görner
„Der Zauber der Sterne“
Konzert im mit Fackeln geschmückten Innenhof des Aventi-
nums, weitere Infos siehe unten.
Dienstag, 31. Dezember, 16.30/17.30/18.30 Uhr
Theater am Bahnhof, Bahnhofstraße 
„Dinner for one“
Kartenvorverkauf bei Touristinformation im Herzogskasten, 
bellibri oder www.tab-abensberg.de
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Weihnachten und Silvester

THE MONARCH HOTEL GMBH 
Kaiser-Augustus-Str. 36 | 93333 Bad Gögging | 09445 980  

welcome@monarchbadgoegging.com

  
KOMMENDE 

VERANSTALTUNGEN  
 

finden Sie auf unserer Homepage:
www.monarchbadgoegging.com

 

DI 31.12.19 | ab 19:00 Uhr | € 119,00 p.P.

SILVESTER-MENÜ 
Feiern Sie in unseren Stuben bei einem exklusivenFeiern Sie in unseren Stuben bei einem exklusiven 
5-Gang-Menü ins neue Jahr 2020. Dazu erwartet 
Sie ein Showact, Feuerwerk & Weinbegleitung.

DVD-Empfehlung
„Ein Becken voller Männer“
Eine Gruppe Männer im besten Alter 
und jeder davon mitten in einer hand-
festen Lebenskrise: Was liegt da näher, 
als kurzerhand das erste männliche Syn-
chronschwimmteam ihrer lokalen Bade-
anstalt zu gründen? Mit Badehose und 
Schwimmhaube wollen sie es mit der 
eigenen Midlife-Crisis und der interna-
tionalen Konkurrenz im Wasserballett 
aufnehmen. Der Skepsis und dem Spott 
ihrer Mitmenschen zum Trotz, und ge-
drillt von zwei ebenfalls ein wenig vom Weg abge-
kommenen Trainerinnen, begeben sich die „Schön-
schwimmer“ auf ein herzerwärmendes Abenteuer, 
an dessen Ende sie über sich hinauswachsen müssen. 
„EIN BECKEN VOLLER MÄNNER“
Regie: Gilles Lellouche mit Mathieu Amalric, Guillau-
me Canet, Benoît Poelvoorde, Jean-Hugues Anglade, 
Virginie Efira, Leïla Bekhti u.v.a
als DVD & BluRay seit 7. November 2019 erhältlich 
bei STUDIOCANAL

Wir verlosen zwei DVDs mit dem Film „EinBecken voller 
Männer“. Um an der Verlosung teilzunehmen, schicken 
Sie eine mail mit dem Betreff „Synchronschwimmen“ an 

info@carpe-diem-magazin.de

U 17 Damen-Fußball-Nationalmannschaft  
trainierte in Neustadt
Der Kader der U 17 war kürzlich im Trainingslager in Bad 
Gögging mit 24 Spielerinnen und einem Funktionsteam mit 
14 weiteren Personen. Unter den Spielerinnen war auch Me-
lanie Beringer, die bereits in 113 Länderspielen mitwirkte und 
zum Olympia-Siegerteam in Brasilien zählte. „Wir sind immer 
wieder gerne in Bad Gögging im Hotel Monarch“, sagten die 
Team-Managerin Johanna Pierags und auch die Cheftrainerin 
Fritzy Kromp, „der Service ist einmalig, wir sind sehr zufrie-
den“. Ein Dankeschön gab es auch für den TSV Neustadt und 
besonders Platzwart Manfred Zirpl, der das Team auf dem 
Sportgelände in Neustadt betreut.      (hp)
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Buch und Wein am Alten Markt
Maria Rind M.A.

	 • 	große Auswahl an Büchern
	 • 	 kleine, aber feine Weinauswahl
	 • 	 kompetente Beratung

Buchbestellungen erledigen wir  
von heute auf morgen!

Öffnungszeiten	 Mo - Fr:	 9.00 - 18.00
	 Sa:	 9.00 - 13.00

Tel. 09441-12153  •  www.buch-wein.de
mail: maria.rind@buch-wein.de

Winterträume
Lassen Sie sich begleiten vom Musikanten Jochen Ritter und der Sprecherin Magdalena Damjantschitsch 
bei Ihren Winterträumen, mit Gitarrenklängen und Worten zur „herrlichen Zeit der Dominosteine samt 
Glühweinduft – umgeben von Büchern ... und seien Sie zu Gast bei Maria Rind am

Montag, 2. Dezember 2019 um 19.30 Uhr
in der Buchhandlung Buch und Wein am Alten Markt 7 in 93309 Kelheim
Eintritt 10 Euro  •  Tel. 09441-12153  •  e-mail  maria.rind@buch-wein.de

Handlettering für die kalte Jahreszeit

DIY-Projekte für Herbst, Winter, Weihnachten & mehr 
Happy Lettering von Oktober bis Februar! Viele neue Ideen für alle, die die Kunst der schönen 
Schriften lieben. Die Tage werden kürzer, der erste Schnee fällt und langsam klingt der Ad-
vent an: die perfekte Zeit für schöne Handlettering-Projekte und kreative Auszeiten mit Stift 
und Papier! In diesem Buch präsentieren Katja Haas und Cornelia Landschützer jede Menge 
Lettering-Ideen für bunte Herbsttage, verschneite Winterwochen und die magische Zeit vor 
Weihnachten. Die beiden Buchstaben-Künstlerinnen stellen praxisnah und übersichtlich viele 
unterschiedliche DIYs und Inspirationen für verschiedenste Anlässe in der kalten Jahreszeit 
vor: schicke Herbst- und Winter-Deko, besondere Adventskerzen, beletterte Geschenke zu 

Weihnachten und Neujahrsgrüße – das Buch begleitet sowohl Fortgeschrittene als auch Anfänger mit jeder 
Menge Letterliebe von Herbstbeginn bis Valentinstag. Mit extra viel Praxisbezug: Alle Projekte im Buch sind 
detailliert bebildert sowie einfach und mit vielen Tipps und Tricks beschrieben. Die verwendeten Werkzeuge, 
Materialien und Stifte werden bei jedem Projekt aufgeführt.
DIY-Projekte für verschiedene Anlässe in der kalten Jahreszeit: vom Herbst über den Advent und Silvester bis 
hin zum Valentinstag,  großes Kapitel zum Thema „Weihnachten“,  mit neutralen Anlässen wie Geburtstag 
oder Hochzeit,  für Anfänger und Fortgeschrittene geeignet
„Handlettering für die kalte Jahreszeit“ beim Verlag Lingen für 10,30 Euro

SLOW CHRISTMAS – entspannt und kreativ durch die Weihnachtszeit
VSlow Christmas: Dies scheint für viele ein Ding der Unmöglichkeit zu sein. Gerade die 
Adventszeit ist oft stressig. Wieso nicht einmal entschleunigen und den Advent genie-
ßen? Wie das klappt, steht in diesem Buch. Es offenbart dem Leser, wie er kunstvolle 
Adventskränze und Adventskalender gemütlich daheim kreiert. Auch weitere Deko−Ide-
en für den Tannenbaum, den festlich geschmückten Tisch und die Fenster werden ver-
mittelt. Ganz nach dem individuellen Geschmack entscheidet man sich für eine der fünf 
Farbwelten: vom auffälligen Glitzer und Glamour bis hin zur klassischen weißen Weih-
nacht. Ergänzend dazu gibt es Tipps, wie die Entschleunigung im Advent leicht gelingt. 
„Slow Christmas“ –  Deko, Adventskalender, Geschenke und mehr selber machen, beim 
Verlag emf für 19,99 Euro

Weihnachtliches



Termine und Öffnungszeiten

Bücherei Neustadt im Bürgerzentrum
Stadtplatz 3 im Bürgerzentrum, Tel. 09445/9717-63
Dienstag 14 - 19 Uhr, Mittwoch 10 - 13 Uhr,
Donnerstag und Freitag 14 - 18 Uhr

Von A bis zzZ – die Gute-Nacht-Geschichte 
in der Stadtbücherei
immer donnerstags um 16.33 Uhr in der Kinderbuch-
ecke der Stadtbücherei Neustadt für Kinder ab 4 Jahre 
(kleinere Geschwisterkinder sind natürlich willkommen)
Die Gute-Nacht-Geschichte in der Stadtbücherei ist 
kostenfrei, keine Anmeldung notwendig

Kastell Abusina am Limes
Zeugen des Römischen Weltreiches
Im Ortsteil Eining befindet sich mit dem Römer 
kastell Abusina das am vollständigsten kon-
servierte Kastell auf bayerischem Gebiet. Das 
Freilichtmuseum ist museumspädagogisch auf
wändig mit interaktiven „Zeitfenstern“ aufbe
reitet, die einen Blick in die Vergangenheit 
erlauben. Bei Aktionen wie dem „Internationalen Museumstag“ 
oder den Römertagen „Salve Abusina“ im August wird im Kastell 
römische Geschichte lebendig.
Die Besichtigung des Freiluftmuseums in der Nähe der Donaufähre 
Eining ist jederzeit möglich und kostenfrei. 
Infos bei der Tourist-Info Bad Gögging,  Tel. 09445 / 9575-0
Adresse: Kohortenkastell Abusina
Abusinastraße 16 • 93333 Neustadt / Donau

Das Römische Museum 
für Kur- und Badewesen in Bad Gögging 
Unter dem Schiff der Kirche St. Andreas im Ortskern von Bad Gög-
ging liegt das zentrale Becken einer der größten römischen Bade-
anlagen nördlich der Alpen. Im heutigen Museum kann man Teile 
des ältesten römischen Heilbades Bayerns besichtigen: den Haupt-
baderaum mit zentralem Becken, vier Einzelwannen, Badeutensilien 
sowie die Unterbodenheizung. 
Öffnungszeiten von November bis Februar:
Samstag 	 16.00 bis 17.00 Uhr,  Sonntags	 10.30 bis 11.30 Uhr
Erwachsene 3 e, Erwachsene mit Kurkarte 2 e
Infos bei der Tourist-Info Bad Gögging,  Tel. 09445 / 9575-0
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Brauerei zum kuchlbauer GmbH & co kG  ·  römerstraße 5-9  ·  93326 abensberg

Tägliche Führungen (ca. 90 Min.) durch Kuchlbauer’s  
Bierwelt & Kuchlbauer Turm inkl. Bierverkostung von  

April-Dezember, KunstHausAbensberg täglich geöffnet.
Reservierung empfohlen unter www.kuchlbauer.de,  

Tel. 09443-9101-50 oder besucherinfo@kuchlbauer.de !

Bierwelt

Bücherei Bad Gögging im Kurhaus
Im ersten Stock des Kurhauses befindet sich eine kleine, 
aber feine Bücherei. Gäste können dort gegen Vorlage 
der Kur- und Gästekarte gratis Bücher ausleihen. Aber 
auch Leseratten mit dem Ausweis der Stadtbücherei 
Neustadt können ohne zusätzliche Gebühr dort auslei-
hen.
Montag 14 bis 16 Uhr, Mittwoch 10 bis 12 Uhr 
und 14 bis 16 Uhr, Freitag 10 bis 12 Uhr

Kunstforum Neustadt
Resin-Kunst und Bleistiftzeichnungen stellt Karola Koestner noch bis zum 15. Dezember aus.
Die Räumlichkeiten für das Kunst-Forum stellt die Stadt Neustadt seit 2003 interessierten Künstlern 
kostenlos zur Verfügung. Den Aufbau und den Betrieb des Kunstforums, insbesondere die Koordina-
tion der Ausstellungen und die Betreuung der Künstler oblag von April 2003 (Gründung) bis Anfang 
2007 Hr. Udo Kinner. Seit Anfang 2008 bis heute übernahm Hr. Erhard Rohwer diese Aufgabe.
Das Grundkonzept bei der Gründung 2003 war, möglichst vielen verschiedenen Künstlern die Prä-
sentation ihres künstlerisch-kreativen Potenzials ohne Wertungen und Zugangsbeschränkungen zu 
ermöglichen. Das Kunst-Forum steht sowohl Amateuren wie auch Profis zur Verfügung. Die maxi-
male Ausstellungsdauer beträgt vier Wochen. 
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Montag 15.00 - 15.30 Uhr: Gästebegrüßung 
in der Tourist-Information mit deren Leiterin Astrid Rundler, 
mit einer kurzen Vorstellung des Kurortes bei einem Glas Sekt
Montag - Freitag 15 Uhr: Bierwelt-Führung
Erleben Sie das ganze Jahr über Bier- und Kunstgenuss in Kuchl
bauer‘s Bierwelt in Abensberg. Besuchen Sie die Brauerei, den 
Kuchlbauer Turm nach Plänen von Friedensreich Hundertwasser 
und die Hundertwasser Ausstellung im KunstHausAbensberg. In 
der Führung durch Brauerei, Kunstkeller und Kuchlbauer Turm 
erfahren Sie alles über den zentralen Bierkunstort Bayerns. 
Bierwelt-Führung inkl. kleiner Bierverkostung mit Brezen und 
Besichtigung des Kuchlbauer Turms.  
Im KunstHausAbensberg finden Sie auf 12 Ebenen eine um-
fangreiche Hundertwasser Ausstellung, die tiefe Einblicke in 
Hundertwassers vielseitiges Werk und Leben bietet. Höhepunkt 
der Ausstellung sind Werke von Hundertwassers Originalgraphi-
ken. Anmeldung erforderlich unter Tel. 09443/910150. Eintritt 
Brauerei 12 €/ Eintritt KunstHausAbensberg 8 € / Kombiticket  
18 € (Ermäßigungen mit Kur- und Gästekarte). Von Mo-Fr ist die 
Führung erreichbar mit VLK Linienbus ab Bad Gögging: 14.17 
Uhr (Tourist-Information), 14.18 Uhr (Limes-Therme). Rückfahrt 
Abensberg 17.42 Uhr Haltestelle Grundschule direkt gegenüber 
Brauerei. Einstieg und Ausstieg gegenüber der Brauerei. Fahrt-
kosten hin und zurück: Sparschein VLK 3,70 € (für 1 Erwach
senen und 1 Kind unter 15 Jahre).  Alle Informationen unter 
www.kuchlbauer.de 
Dienstag 10 - 11 Uhr: Führung Limes-Therme 
Führung durch die Limes-Therme 
(Erholungs- und Therapiebad), 
mit Vitalbereich sowie Informa
tionen zu den Angeboten der 
Therme. Treffpunkt beim Haupt
eingang der Limes-Therme 
Samstag & Sonntag 14.30 Uhr 
Konzert im Kurhaus
Mittwoch und Samstag 13.00 - 17.30 Uhr:  
Stockschießen
bei den Bad Gögginger Stockschützen auf den Stockbahnen des 
TSV Bad Gögging. Bei Schlechtwetter wird in die Stockhalle des 
SV Mühlhausen ausgewichen. Leitung: TSV Bad Gögging 
(www.tsv-bad-goegging.de). Kurgäste und Neueinsteiger sind 
jederzeit willkommen. Das Angebot ist kostenfrei
Donnerstag von 19 - 23 Uhr: Skat spielen
beim Skat-Club „Babo 2004“ im Gasthof Hammermeier. Bitte 
pünktlich wegen der Einteilung der Spielgruppen kommen. 
Freitag 11 - 16 Uhr: Bauernmarkt
auf dem Parkplatz direkt vor der Limes-Therme

Aqua Cycling in der Limes-Therme

Nordic Walking

Kursdauer 45 Minuten – unter Anleitung von ausgebilde-
ten Therapeuten – insgesamt können Sie 2,5 Stunden im 
Thermalbadebereich verbringen. Auch ideal zum Abnehmen 
geeignet. 15 € mit Einzelkarte oder Wertkartenvorteil nutzen

Montag und Donnerstag  8.30 - 9.30 Uhr
Dienstag und Mittwoch  9.30 - 10.30 Uhr
Nordic-Walking für Jedermann unter Anleitung eines 
ausgebildeten DSV-Nordic-Walking-Trainers. Anmeldung: 
Römerbad-Klinik (Tel. 09445/9600). Treffpunkt: Römerbad-
Klinik, Römerstraße 15. Teilnahmegebühr incl. Stöcke 
8 €/ 6 € mit Kur- und Gästekarte.

Montag
  9.00 Uhr
17.00 Uhr
Dienstag
17.00 Uhr
18.30 Uhr

Mittwoch
  9.30 Uhr
14.30 Uhr
Donnerstag
17.00 Uhr
19.00 Uhr

Freitag
  9.00 Uhr
15.00 Uhr
17.00 Uhr
Samstag
10.00 Uhr

Sarengue
Mittwoch 17.30 - 18.30 Uhr Rhythmus und gute 
Laune beim Sarengue®-Wohlfühlprogramm im Kurhotel 
Kaiser Trajan, Anmeldung erforderlich Rezeption Kaiser 
Trajan 09445-966 0

Prävention
Jede Woche Infogespräch für naturheilkundliche Themen
mit Dr. med. Bachmann im Kaiser Trajan. Vereinbaren Sie 
einen individuellen Beratungstermin mit Dr. Bachmann 
unter 0171/6225116 oder drbachmann@t-online.de

Yoga in der Limes-Therme
Mittwoch 18.30 - 19.30 Uhr unter Anleitung einer 
ausgebildeten Yogalehrerin,  Kosten: 11 Euro pro Stunde,  
Anmeldung erforderlich,  Tel. 09445 / 2009-60

regelmäßige Angebote

Aqua Fitness in der Limes-Therme

Präventives 45-Minuten-Rundumtraining für Personen mit:
Gelenkproblemen (Arthrose/Gelenkersatz/Rheuma), Rücken
schmerzen (Haltungsschäden), Osteoporose und Übergewicht
15 € mit Einzelkarte oder Wertkartenvorteil nutzen
Montag
14.30 Uhr
Dienstag
  9.00 Uhr

Mittwoch
17.00 Uhr
Donnerstag
16.00 Uhr

Freitag
18.30 Uhr

AquaFitness wurde als Präventionskurs zertifiziert. 
Fragen Sie Ihre Krankenkasse wegen Zuschussmöglichkeit!

Tanzveranstaltungen
Mittwoch und Freitag 19.30 - 22.30 Uhr  Tanzabend 
mit „Lucki“ im Kurhotel „Kaiser Trajan“, Eintritt 2,90 Euro  
Freitag und Samstag ab 20 Uhr 
Live-Musik in der Bar des „The Monarch Hotel“  
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Sonntag	 1. Dezember 2019
9.30 - 10.15 Uhr  Eucharistiefeier in der kath. Kurkirche mit 
Kurseelsorger Pfarrer Marcus Lautenbacher.
10.15 - 11.15 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl in der 
evang. Kurkirche mit Kurseelsorger Dr. Michael Murrmann-Kahl
12.00 - 18.00 Uhr  Ausstellung von Steinschmuck, Edel-
stahlschmuck, Schmuck mit Süsswasserperlen und dekorati
ven Schals im Kurhaus Bad Gögging mit Ausstellerin Karin Plötz
12.00 bis 21.00 Uhr  Am Fuße des Kuchlbauer Turmes 
nach F. Hundertwasser bei der Brauerei Kuchlbauer in 
Abensberg findet ‚Kuchlbauer‘s Turmweihnacht‘ statt. Ein 
stimmungsvoller Weihnachtsmarkt, der mit der einzigartigen 
Beleuchtung mit über 300.000 LEDs schon von Weitem sicht-
bar ist und nicht nur Kinderherzen schneller schlagen lässt. 
Eine einzigartige Kulisse, wie einem Märchen aus 1001 Nacht 
entsprungen, märchenhaftes Ambiente in stimmungsvoller 
Atmosphäre. Zahlreiche Fieranten, traditionelle Kunsthand-
werker und allerlei Spezialitäten bereiten der ganzen Familie 
unvergessliche Stunden. Der Eintritt ist frei!
13.00 - 21.00 Uhr ‚Niklasmarkt in Abensberg‘. Die festlich 
geschmückten Holzbuden im historischen Schlossgarten 
und die wunderschöne Dekoration mit Laternen, Kerzen und 
Feuerkörben vermitteln eine besinnliche und weihnachtliche 
Atmosphäre. Das abwechslungsreiche Begleitprogramm und 
das vielfältige Angebot der Stände machen den Abensberger 
Niklasmarkt zu einem der schönsten und beliebtesten Weih-
nachtsmärkte der Region.
14.30 - 15.30 Uhr  Kurkonzert mit der Gruppe ‚De Dry‘ im 
Kurhaus Bad Gögging (Kursaal). Der Eintritt ist frei.
16.00 - 18.30 Uhr  Die Dorfbühne Schwaig bietet seit vie-
len Jahren im 2-jährigen Turnus Kinder- und Familientheater 
Hauber im Kulturzentrum der Appel-Seitz-Stiftung in Schwaig 
an. Auf der Bühne unseres herrlichen Schauspielhauses wa-
ren bereits Räuber Hotzenplotz, das Dschungelbuch, Peter 
Pan, die kleine Hexe und die Weihnachtsgeschichte nach 

Charles Dickens zu sehen. 
Dieses Jahr erwartet 
die Zuschauer das mär-
chenhaft orientalische 
Stück ‚Aladdin und die 
Wunderlampe‘, zweifel-
los eine der schönsten 
Geschichten aus 1001 
Nacht, die beste Unter-
haltung für die ganze 
Familie verspricht. Nicht 
nur Kinder, auch Erwach-

sene, werden sowohl begeistert als auch tief berührt sein. Die 
Besucher können sich auf einen amüsanten, phantasievollen 
und spannenden Theaterbesuch in unserem Schauspielhaus in 
der Appel-Seitz-Stiftung, Mühlweg 5 in Schwaig, mit 9 Büh-
nenbildern und einer hervorragenden Technik freuen. Eintritt 
Erwachsene 15 €, für Kinder bis 14 Jahre 8 €.

Montag	 2. Dezember 2019
8.30 - 9.30 Uhr  Nordic Walking, Infos Seite 24
13.30 - 17.00 Uhr  Geführte Wanderung entlang des Lehr-
pfades ‚Gewässer als Lebensraum‘. Ein Spaziergang (ca. 6,7 km
Rundkurs) rund um die Welt der Gewässer mit Hermann 
Kirchner, staatl. gepr. Gewässerwart und Fischereiaufseher. 
Neben der vielfältigen Tierwelt mit seltenen Fischen, Mu-
scheln und Edelkrebsen werden verschiedene Themen von 
Schwefelquellen über den Fischfang zur Römerzeit bis hin zu 
moderner, die Natur schonender Gewässerpflege behandelt. 
Kosten: 2,50 €/ 1,50 € mit Kurkarte. Treffpunkt: Tourist-Info 
Bad Gögging
15.00 - 15.30 Uhr  Gästebegrüßung in der Tourist-Infor-
mation durch deren Leiterin Astrid Rundler, mit einer kurzen 
Vorstellung des Kurortes bei einem Glas Sekt
15.00 - 18.00 Uhr „Bier und Kunst erleben“. Infos Seite 24
16.00 - 17.00 Uhr  Arztvortrag ‚Neues Leben mit neuem 
Gelenk‘ im Kurhaus (Seminarraum 3-OG). Referent: Dr. Felis, 
Oberarzt der Orthopädie des Passauer Wolf Bad Gögging. 
Kosten: 2,50 € / mit Kurkarte frei.
19.30 - 20.30 Uhr  Vortrag ‚Darmsarnierung - aber wie‘ 
im Kurhaus (Raum 3-OG). Referent: Kurt Peller, Heilpraktiker. 
Kosten: 2,50 €/ mit Kur- und Gästekarte frei.

Termine Neustadt und Bad Gögging

Sonntag, 1.Dezember 
Erster Advent, 16 - 17 Uhr 
in der Pfarrkirche St. Andreas, Bad Gögging
„Andreas-Singers öffnen die Tore zum Advent“
Die Weihnachtskonzerte der Andreas-Singers stehen jeweils 
unter einem bestimmten Motto. Dieses Mal haben sich die 
jungen Sänger für einen Blick durch das Tor der Zeit zurück 
in vergangene Jahrhunderte entschieden. Sie begeben sich 
dabei auf die Spuren von alten und sehr alten Weihnachts-
liedern, aber auch moderne und aktuelle Lieder werden zu 
hören sein. Der Vergleich des Advents von früher zu heute 
führt die Zuhörer in verschiedene Klangwelten. „Zunächst 
waren die Lieder für uns teilweise ungewohnt, dennoch 
faszinierend und mit der Zeit entwickelten sie sich zum 
richtigen Ohrwurm“, so Petra Hachmann-Weber, die für die 
musikalische Leitung verantwortlich ist. Mit passenden Tex-
ten und Gedichten rundet der Chor den besinnlichen Nach-
mittag des ersten Advents ab. Der Eintritt ist frei, Spenden 
werden gern entgegengenommen. Der Spendenerlös des 
Nachmittags ist für einen guten Zweck bestimmt. Nach dem 
Konzert lädt der Chor die Besucher ein, den Nachmittag bei 
einer Tasse Glühwein oder Punsch ausklingen zu lassen.  
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Termine Neustadt und Bad Gögging

Lichterglanz und Budenzauber in Bad Gögging
Samstag, 7. Dezember, 13 - 21 Uhr, und Sonntag, 8. Dezember, 13 - 20 Uhr
rund um das Kurhaus Bad Gögging. Mit Eisstockschießen (Lattl-Schießen um attraktive Preise) 
auf zwei Bahnen. 
Am Samstag um 14.00 Uhr wird Bürgermeister Thomas Reimer zusammen mit dem Bad 

Gögginger Christkind und den Andreas Singers den Adventsmarkt 
eröffnen. Engelchen kommen auch zu Besuch. Der Markt ist von 
13 bis 21 Uhr geöffnet. Von 14 bis 17 Uhr findet das Plätzchen- 
backen mit Kindern in der Weihnachtsbäckerei (Kurhaus Küche  
1. OG) statt und gleichzeitig Christbaumschmuck basteln für Kin-
der. Ebenfalls öffnet das „Christkindl-Postamt“ bis 18 Uhr seine 
Pforten für die Kleinen. Ab 15.30 Uhr spielt die Blaskapelle Bad 
Gögging Weihnachtsmelodien. Um 17 Uhr freuen wir uns auf den Auftritt des Kinder-
gartens St. Andreas im Kursaal und ab 18.30 Uhr spielt „Ohrange“ aus Regensburg Weih-

nachtsklassiker und eigenen Singer-Songwriter-Sound. Um ca. 20 Uhr bezaubert ein spektakuläres Bodenfeuerwerk 
mit Musik die Besucher. 
Die Blaskapelle Mühlhausen eröffnet am Sonntag den Markt um 14 Uhr mit 
Weihnachtsmelodien und Engelchen kommen zu Besuch. Von 14 bis 17 Uhr gibt 

es wieder Plätzchenbacken mit Kindern in der 
Weihnachtsbäckerei (Kurhaus Küche 1. OG) 
und gleichzeitig Christbaumschmuck basteln 
für Kinder. Ebenfalls öffnet das „Christkindl-
Postamt“ bis 18 Uhr seine Pforten für die Klei-
nen. Außerdem kommt ab 14 Uhr der Nikolaus 
zu Besuch und ab 15 Uhr findet ein Kasperltheater im Kursaal statt. 
Um 15 Uhr geben die Magic Singers in der kath. Kurkirche ein Konzert. Gegen 
16 Uhr erwarten wir die Stadtkapelle Neustadt mit Weihnachtsliedern und um 
18 Uhr wird der Shanty Chor festliche Weihnachtsmelodien zum Besten geben. 
Verwöhnen Sie sich mit kulinarischen Leckereien der heimischen Gastronomie.

Martin Gruber gastiert mit den „schönsten Weihnachtsgeschichten“ ab 
19.30 Uhr im Kurhaus Bad Gögging (Kursaal). Der Schauspieler Martin Gruber 
ist aus zahlreichen TV-Serien bekannt, vor allem aus der ZDF-Serie „Die Berg-
retter“. Musikalisch begleitet wird er von der Harfenistin Veronika Ponzer 
bei der Benefiz-Veranstaltung zu Gunsten des Fördervereins Altenheim  
St. Josef e.V. Neustadt. Karten sind in der Tourist-Information erhältlich.  
Der Eintritt ist frei. Spenden sind erwünscht. 

Bitte beachten Sie auch den Bus-Shuttle vom Volksfestplatz in Neustadt bis 
zur Haltestelle „Limes-Therme“ in Bad Gögging (1,- € / mit Kur- und Gästekarte kosten-
los). Abfahrt in Neustadt ist Samstag und Sonntag jeweils um 13, 14, 15, 17 und 19 Uhr. 
Zustiegsmöglichkeiten gibt es zudem am Kurhotel Kaiser-Trajan sowie an der Tourist-Information. Die Rückfahrt erfolgt 
ab der Haltestelle „Limes-Therme“ in Bad Gögging über Tourist-Information und Kurhotel Kaiser Trajan an beiden Ver-
anstaltungstagen um 16, 18, 19 und 21.30 Uhr. 
Das detaillierte Programm finden Sie im Flyer und unter www.bad-goegging.de
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Dienstag	 3. Dezember 2019
9.30 - 10.30 Uhr  Nordic Walking, Infos Seite 24
10.00 - 11.00 Uhr  Führung durch die Limes-Therme (Erho-
lungs- und Therapiebad) mit Vitalbereich sowie Informationen 
zu den Angeboten der Limes-Therme. Treffpunkt: Hauptein-
gang Limes-Therme
15.00 - 18.00 Uhr  „Bier und Kunst erleben“. Infos siehe 
„Regelmäßige Angebote“ Seite 24
19.30 - 20.30 Uhr  Themenabend ‚Bis der Morgenstern 
aufgeht‘ Bilder zum Advent von Sieger Köder. Diameditation 
mit Kurseelsorger Dr. Michael Murrmann-Kahl im Kurhaus Bad 
Gögging (Raum 2 - 1 Stock vorne).

Mittwoch	 4. Dezember 2019
9.30 - 10.30 Uhr  Nordic Walking, Infos Seite 24
13.00 - 17.30 Uhr  Stockschießen, Infos siehe Seite 24
14.00 - 21.00 Uhr  ‚Kuchlbauer‘s Turmweihnacht‘ in Abens-
berg beim Kuchlbauer Turm, in märchenhaftem Ambiente mit 
zahlreiche Fieranten, traditionellen Kunsthandwerkern und 
allerlei Spezialitäten. Der Eintritt ist frei!
15.00 - 18.00 Uhr „Bier und Kunst erleben“. Infos Seite 24

Donnerstag	 5. Dezember 2019
8.30 - 9.30 Uhr  Nordic Walking, Infos Seite 24
14.00 - 21.00 Uhr  ‚Kuchlbauer‘s Turmweihnacht‘ in Abens-
berg beim Kuchlbauer Turm, in märchenhaftem Ambiente mit 
zahlreiche Fieranten, traditionellen Kunsthandwerkern und 
allerlei Spezialitäten. Der Eintritt ist frei!
15.00 - 18.00 Uhr  „Bier und Kunst erleben“. Infos siehe 
„Regelmäßige Angebote“ Seite 24
15.30 - 16.15 Uhr  Atempause für die Seele ‚Nikolaus‘ im 
Reha-Zentrums Passauer Wolf, 1. Stock (Galerie) mit Kurseel-
sorger Pfarrer Dr. Michael Murrmann-Kahl.
16.00 - 21.00 Uhr ‚Niklasmarkt in Abensberg‘. Die festlich 
geschmückten Holzbuden im historischen Schlossgarten 
und die wunderschöne Dekoration mit Laternen, Kerzen und 
Feuerkörben vermitteln eine besinnliche und weihnachtliche 
Atmosphäre. Das abwechslungsreiche Begleitprogramm und 
das vielfältige Angebot der Stände machen den Abensberger 
Niklasmarkt zu einem der schönsten und beliebtesten Weih-
nachtsmärkte der Region.
19.00 - 22.00 Uhr Skatspielen mit dem Abensberger Skat 
Club „Babo 2004“ in Abensberg-Sandharlanden in der Gast-
stätte Hammermeier (bei der Kirche). Bitte pünktlich wegen 
der Einteilung der Spielgruppen kommen. Eintritt frei.
19.30 - 20.30 Uhr  Arztvortrag ‚Zahnimplantate - ein Stück 
Lebensqualität‘. Die künstlichen Zahnwurzeln stellen in der 
modernen Zahnmedizin mittlerweile eine erprobte Therapie-
form dar. In diesem Vortrag wird über diese bewährte Anwen-
dungsmöglichkeit im Kurhaus (Seminarraum 3-OG) informiert! 
Referent: Dr.med.dent. Martin Kramel, Implantologie DGI. 
Kosten: 2,50 € / mit Kur- und Gästekarte frei.
19.30 Uhr „Gschicht‘n mit Musi“ Infos siehe Seite 11 unten

Freitag	 6. Dezember 2019
11.00 - 16.00 Uhr Bad Gögginger Bauernmarkt auf dem 
Parkplatz der Limes-Therme

14.00 - 22.00 Uhr  ‚Kuchlbauer‘s Turmweihnacht‘ in Abens-
berg beim Kuchlbauer Turm, in märchenhaftem Ambiente mit 
zahlreiche Fieranten, traditionellen Kunsthandwerkern und 
allerlei Spezialitäten. Der Eintritt ist frei!
15.00 - 18.00 Uhr  „Bier und Kunst erleben“. Infos siehe 
„Regelmäßige Angebote“ Seite 24
16.00 - 22.00 Uhr ‚Niklasmarkt in Abensberg‘. Die festlich 
geschmückten Holzbuden im historischen Schlossgarten 
und die wunderschöne Dekoration mit Laternen, Kerzen und 
Feuerkörben vermitteln eine besinnliche und weihnachtliche 
Atmosphäre. Das abwechslungsreiche Begleitprogramm und 
das vielfältige Angebot der Stände machen den Abensberger 
Niklasmarkt zu einem der schönsten und beliebtesten Weih-
nachtsmärkte der Region.

Samstag	 7. Dezember 2019
12.00 - 22.00 Uhr  ‚Kuchlbauer‘s Turmweihnacht‘ in Abens-
berg beim Kuchlbauer Turm, in märchenhaftem Ambiente mit 
zahlreiche Fieranten, traditionellen Kunsthandwerkern und 
allerlei Spezialitäten. Der Eintritt ist frei!
13.00 - 22.00 Uhr ‚Niklasmarkt in Abensberg‘. Die festlich 
geschmückten Holzbuden im historischen Schlossgarten 
und die wunderschöne Dekoration mit Laternen, Kerzen und 
Feuerkörben vermitteln eine besinnliche und weihnachtliche 
Atmosphäre. Das abwechslungsreiche Begleitprogramm und 
das vielfältige Angebot der Stände machen den Abensberger 
Niklasmarkt zu einem der schönsten und beliebtesten Weih-
nachtsmärkte der Region.
13.00 - 21.00 Uhr „Lichterglanz und Budenzauber“ rund 
ums Kurhaus Bad Gögging, auch am Sonntag (13 - 20 Uhr). 
Adventsmarkt, Eisstockschießen auf zwei Bahnen (Lattl-
Schießen um attraktive Preise), Kinderprogramm, Kulinari-
sches, Musikprogramm  Weitere Infos siehe linke Seite, unter 
www.bad-goegging.de und im Flyer

Sonntag	 8. Dezember 2019
9.30 - 10.15 Uhr  Eucharistiefeier in der kath. Kurkirche mit 
Kurseelsorger Pfarrer Marcus Lautenbacher.
10.15 - 11.15 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl in der 
evangel. Kurkirche mit Kurseelsorger Dr. Michael Murrmann-
Kahl.
12.00 - 21.00 Uhr  ‚Kuchlbauer‘s Turmweihnacht‘ in Abens-
berg beim Kuchlbauer Turm, in märchenhaftem Ambiente mit 
zahlreiche Fieranten, traditionellen Kunsthandwerkern und 
allerlei Spezialitäten. Der Eintritt ist frei!
13.00 - 20.00 Uhr „Lichterglanz und Budenzauber“ rund 
um das Kurhaus Bad Gögging. Adventsmarkt, Eisstockschie-
ßen auf zwei Bahnen (Lattl-Schießen um attraktive Preise), 
Kinderprogramm, Kulinarisches, Musikprogramm.  Weitere 
Infos auch im Flyer und unter www.bad-goegging.de
13.00 - 21.00 Uhr ‚Niklasmarkt in Abensberg‘. Die festlich 
geschmückten Holzbuden im historischen Schlossgarten 
und die wunderschöne Dekoration mit Laternen, Kerzen und 
Feuerkörben vermitteln eine besinnliche und weihnachtliche 
Atmosphäre. Abwechslungsreiches Begleitprogramm und  
vielfältiges Angebot der Stände.
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15.00 - 16.00 Uhr Adventliches Konzert mit den ‚Magic 
Singers‘ in der kath. Kurkirche. Der Eintritt ist frei. Spenden 
werden erbeten.

19.30 - 21.30 Uhr  Martin Gruber gastiert mit den 
„schönsten Weihnachtsgeschichten“ im Kurhaus Bad 
Gögging (Kursaal). Der Schauspieler Martin Gruber 
ist aus zahlreichen TV-Serien bekannt, vor allem aus 
der ZDF-Serie ‚Die Bergretter‘. Musikalisch begleitet 
wird er von der Harfenistin Veronika Ponzer bei der 
Benefiz-Veranstaltung zu Gunsten des Fördervereins 
Altenheim St. Josef e.V. Neustadt. Der Eintritt ist frei. 
Spenden sind erwünscht. Kostenfreie Karten sind in 

der Tourist-Information Bad Gögging erhältlich.

Montag	 9. Dezember 2019
8.30 - 9.30 Uhr  Nordic Walking, Infos Seite 24
15.00 - 15.30 Uhr  Gästebegrüßung in der Tourist-Infor-
mation durch deren Leiterin Astrid Rundler, mit einer kurzen 
Vorstellung des Kurortes bei einem Glas Sekt
15.00 - 18.00 Uhr  „Bier und Kunst erleben“. Infos siehe 
„Regelmäßige Angebote“ Seite 24

Dienstag 	 10. Dezember 2019
9.30 - 10.30 Uhr  Nordic Walking, Infos Seite 24
10.00 - 11.00 Uhr  Führung durch die Limes-Therme (Erho-
lungs- und Therapiebad) mit Vitalbereich sowie Informationen 
zu den Angeboten der Limes-Therme. Treffpunkt: Hauptein-
gang Limes-Therme
14.00 - 15.00 Uhr  ‚Augenentspannung / Körperentspan-
nung‘ Frei(e) Zeit für Ihre Augen. Franziska Dörfler, ganzheitli-
che Sehtrainerin, zeigt Ihnen wie Sie mit einfachen Übungen 
Ihre Augen entspannen und beleben können. Brillenträger 
bringen bitte ein Etui für Ihre Brille mit. Treffpunkt: Kurhaus 
Bad Gögging (Eingang). Kosten: 2,50 € / 1,50 € mit Kur- und 
Gästekarte.
15.00 - 18.00 Uhr „Bier und Kunst erleben“. Infos Seite 24
16.00 - 17.00 Uhr  Bunter Nachmittag mit offenem Sin-
gen mit schönen Volks- und Kirchenlieder zum Mitsingen 
mit Inge Angler (Mundharmonika), Gernot Tuschke, Günther 
Wachsmuth (Gitarre) in der evangel. Kurkirche. Wer Lust zum 
Summen und Singen hat ist herzlich eingeladen. Anschließend 
gemütliches Beisammensein im Foyer der Kurkirche.
16.00 - 17.00 Uhr  Feier der Versöhnung. Beichtgelegen-
heit in der katholischen Kurkirche.
19.00 - 19.30 Uhr  Atempause für die Seele „Leben und 
Botschaft der Hl. Anna Schäffer aus Mindelstetten“ mit Bär-
bel Lanzl in der kath. Kurkirche.

Mittwoch 	 11. Dezember 2019
9.30 - 10.30 Uhr  Nordic Walking, Infos Seite 24
13.00 - 17.30 Uhr  Stockschießen, Infos siehe Seite 24
14.00 - 21.00 Uhr  ‚Kuchlbauer‘s Turmweihnacht‘ in 
Abensberg beim Kuchlbauer Turm, in märchenhaftem Ambien-
te mit zahlreiche Fieranten, traditionellen Kunsthandwerkern 
und allerlei Spezialitäten. Der Eintritt ist frei!
15.00 - 18.00 Uhr  „Bier und Kunst erleben“. Infos siehe 
„Regelmäßige Angebote“ Seite 24

16.30 - 17.15 Uhr  Eucharistiefeier mit Einzelsegen in der 
katholischen Kurkirche mit Pfarrer Marcus Lautenbacher.
19.30 - 21.00 Uhr  Der Donautaler FamilienforscherStamm-
tisch in Neustadt a.D. wurde im November 2008 gegründet. 
Zweck der zweimonatlichen Zusammenkünfte sind der Er-
fahrungsaustausch und die gegenseitige Weiterbildung unter 
Familienforschern. Neueinsteiger sind genauso willkommen 
wie erfahrene Forscher. Die Teilnahme ist selbstverständlich 
kostenlos. Helga Weigl, Anton Metzger und Wolfgang Waltl 
freuen sich jederzeit über neue Interessenten im Gasthof Gigl, 
Neustadt.
19.30 - 20.30 Uhr  ‚Weltkulturerbe Limes - das größte 
deutsche Bodendenkmal‘. Historischer Vortrag mit Dr. Ulrich 
March, Landeshistoriker - im Kurhaus (Seminarraum 2). Kos-
ten: 2,50 € / 1,50 € mit Kurkarte.

Donnerstag	 12. Dezember 2019
8.30 - 9.30 Uhr  Nordic Walking, Infos Seite 24
14.00 - 21.00 Uhr  ‚Kuchlbauer‘s Turmweihnacht‘ in Abens-
berg beim Kuchlbauer Turm, in märchenhaftem Ambiente mit 
zahlreiche Fieranten, traditionellen Kunsthandwerkern und 
allerlei Spezialitäten. Der Eintritt ist frei!
15.00 - 18.00 Uhr  „Bier und Kunst erleben“. Infos siehe 
„Regelmäßige Angebote“ Seite 24
19.00 - 22.00 Uhr Skatspielen mit dem Abensberger Skat 
Club „Babo 2004“ in Abensberg-Sandharlanden in der Gast-
stätte Hammermeier (bei der Kirche). Bitte pünktlich wegen 
der Einteilung der Spielgruppen kommen. Eintritt frei.
19.00 - 20.00 Uhr  Arztvortrag „Das Faszien Distorsi-
ons Modell - Osteopathische Therapie nach Dr. Stephen 
Typaldos” im Kurhaus Bad Gögging (Raum 3 im OG). Das 
Fasziendistorsionsmodell abgekürzt FDM ist eine erfolgrei-
che Schmerztherapie, welche von dem amerikanischen Arzt 
Stephen Typaldos (1957-2006) entwickelt wurde. Sie stellt 
die Faszie, auch Bindegewebe genannt, in den Mittelpunkt 
der Therapie. Das Besondere am FDM ist, dass der Patient, 
ohne sich dessen bewusst zu sein, dem FDM- Arzt, die für die 
Therapie wesentlichen Hinweise gibt. Durch die Beschreibung 
der Schmerzqualität, z.B. ziehen, brennen, dumpf, stechend 
etc. und durch zeigen der Schmerzlokalisation kann der FDM-
Arzt die Beschwerden einer oder mehreren der 6 von Typaldos 
beschriebenen Faszienverformungen zuordnen. Diese Verfor-
mungen werden durch die Hände des Therapeuten korrigiert. 
Das Ergebnis ist für den Patienten sofort spürbar. Vor der 
Behandlung schmerzhafte Bewegungen sind schmerzfrei oder 
zumindest deutlich weniger schmerzhaft. Referent: Dr. med. 
Willi Hornung, FDM-Privatpraxis, Am Brunnenforum 1, Bad 
Gögging. Kosten: 2,50 €/ mit Kurkarte frei.

Freitag	 13. Dezember 2019
11.00 - 16.00 Uhr Bad Gögginger Bauernmarkt auf dem 
Parkplatz der Limes-Therme
14.00 - 22.00 Uhr  ‚Kuchlbauer‘s Turmweihnacht‘ in Abens-
berg beim Kuchlbauer Turm, in märchenhaftem Ambiente mit 
zahlreiche Fieranten, traditionellen Kunsthandwerkern und 
allerlei Spezialitäten. Der Eintritt ist frei!
15.00 - 18.00 Uhr  „Bier und Kunst erleben“. Infos siehe 
„Regelmäßige Angebote“ Seite 24

Termine Neustadt und Bad Gögging
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Samstag	 14. Dezember 2019
10.00 - 17.00 Uhr Ausstellung im Kurhaus Bad Gögging. 
Schätze aus der Natur, von der Idee zum Unikat werden Edel-
steine zu kreativem Schmuck in Verbindung mit Silber, Horn 
und Holz gefertigt. Bei der Entstehung von Trachtenschmuck 
mit Granat und Silber können Sie der Ausstellerin Gertrud 
Hendlmeier über die Schulter zusehen. Ebenfalls können Sie 
abstrakte Kunst in Bild und Skulpturen bewundern. 
12.00 - 22.00 Uhr  ‚Kuchlbauer‘s Turmweihnacht‘ in Abens-
berg beim Kuchlbauer Turm, in märchenhaftem Ambiente mit 
zahlreiche Fieranten, traditionellen Kunsthandwerkern und 
allerlei Spezialitäten. Der Eintritt ist frei!
12.45 bis 17.45 Uhr  Ausflugsfahrt: ‚Regensburg. Histo-
rische Schönheit an der Donau mit dem faszinierenden Dom 
und einer quirligen Altstadt mit einem weihnachtlichen Bum-
meln durch die Weihnachtsmärkte in der Altstadt.‘ Die Fahrt 
begleitet Ruth Elisabeth Wutzer, Stadtführerin. Fahrpreis: 15 €/ 
14 € mit Kurkarte (ohne Eintritte). Abfahrt neues Kurzentrum 
(Parkhaus)- Tourist-Information - Klinik & Kurhotel Kaiser Tra-
jan. Geplante Rückkunft gegen ca. 17.45 Uhr. Anmeldung in 
der Tourist-Information bis Donnerstag 16.00 Uhr erforderlich. 
Die Teilnehmer sollten gut zu Fuß sein, die Gehstrecke beträgt 
circa 3,5 km.
13.00 - 17.30 Uhr  Stockschießen, Infos siehe Seite 24
14.30 - 15.30 Uhr  Kurkonzert mit dem ‚Shanty Chor‘ in 
der Reha-Klinik Passauer Wolf (Foyer) Der Eintritt ist frei.

Sonntag	 15. Dezember 2019
9.30 - 10.15 Uhr  Eucharistiefeier in der kath. Kurkirche mit 
Kurseelsorger Pfarrer Marcus Lautenbacher.
10.00 - 17.00 Uhr  Ausstellung im Kurhaus Bad Gögging. 
Schätze aus der Natur, von der Idee zum Unikat werden Edel-
steine zu kreativem Schmuck in Verbindung mit Silber, Horn 
und Holz gefertigt. Bei der Entstehung von Trachtenschmuck 
mit Granat und Silber können Sie der Ausstellerin Gertrud 
Hendlmeier über die Schulter zusehen. Ebenfalls können Sie 
abstrakte Kunst in Bild und Skulpturen bewundern. Die Aus-
stellerin Gertrud Hendlmeier freut sich über viele Besucher.
10.15 - 11.15 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl in der 
evangel. Kurkirche mit Kurseelsorger Dr. Michael Murrmann-
Kahl.
12.00 - 21.00 Uhr  ‚Kuchlbauer‘s Turmweihnacht‘ in Abens-
berg beim Kuchlbauer Turm, in märchenhaftem Ambiente mit 
zahlreiche Fieranten, traditionellen Kunsthandwerkern und 
allerlei Spezialitäten. Der Eintritt ist frei!
14.30 - 15.30 Uhr  Kurkonzert mit der Gruppe ‚BAYERN 
EINS‘ im Kurhaus Bad Gögging (Kursaal). Der Eintritt ist frei.

Montag	 16. Dezember 2019
8.30 - 9.30 Uhr  Nordic Walking, Infos Seite 24
13.30 - 17.00 Uhr  Geführte Wanderung entlang des Lehr-
pfades ‚Gewässer als Lebensraum‘. Ein Spaziergang (ca. 6,7 km
Rundkurs) rund um die Welt der Gewässer mit Hermann 
Kirchner, staatl. gepr. Gewässerwart und Fischereiaufseher. 
Neben der vielfältigen Tierwelt mit seltenen Fischen, Mu-
scheln und Edelkrebsen werden verschiedene Themen von 
Schwefelquellen über den Fischfang zur Römerzeit bis hin zu 
moderner, die Natur schonender Gewässerpflege behandelt. 
Kosten: 2,50 €/1,50 € mit Kurkarte. Treffpunkt: Tourist-Infor-
mation Bad Gögging
15.00 - 15.30 Uhr  Gästebegrüßung in der Tourist-Infor-
mation durch deren Leiterin Astrid Rundler, mit einer kurzen 
Vorstellung des Kurortes bei einem Glas Sekt
15.00 - 18.00 Uhr  „Bier und Kunst erleben“. Infos siehe 
„Regelmäßige Angebote“ Seite 24
16.00 - 17.00 Uhr  Arztvortrag ‚Die Zukunft der Medizin 
bei Rückenleiden hat schon begonnen‘ im Kurhaus (Raum 3 
im OG). Referent: Dr. Huber, Ltd. Oberarzt der Orthopädie des 
Passauer Wolf Bad Gögging. Kosten: 2,50 €/ mit Kurkarte frei

Dienstag 	 17. Dezember 2019
9.30 - 10.30 Uhr  Nordic Walking, Infos Seite 24
10.00 - 11.00 Uhr  Führung durch die Limes-Therme (Erho-
lungs- und Therapiebad) mit Vitalbereich sowie Informationen 
zu den Angeboten der Limes-Therme. Treffpunkt: Hauptein-
gang Limes-Therme
16.00 - 17.00 Uhr  Feier der Versöhnung. Beichtgelegen-
heit in der katholischen Kurkirche.

Mittwoch 	 18. Dezember 2019
9.30 - 10.30 Uhr  Nordic Walking, Infos Seite 24
13.00 - 17.30 Uhr  Stockschießen, Infos siehe Seite 24
14.00 - 21.00 Uhr  ‚Kuchlbauer‘s Turmweihnacht‘ in Abens-
berg beim Kuchlbauer Turm, in märchenhaftem Ambiente mit 
zahlreiche Fieranten, traditionellen Kunsthandwerkern und 
allerlei Spezialitäten. Der Eintritt ist frei!
15.00 - 18.00 Uhr  „Bier und Kunst erleben“. Infos siehe 
„Regelmäßige Angebote“ Seite 24
16.30 - 17.15 Uhr  Eucharistiefeier mit Einzelsegen in der 
katholischen Kurkirche mit Pfarrer Marcus Lautenbacher.

Termine Neustadt und Bad Gögging
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Donnerstag	 19. Dezember 2019
8.30 - 9.30 Uhr  Nordic Walking, Infos Seite 24
14.00 - 21.00 Uhr  ‚Kuchlbauer‘s Turmweihnacht‘ in Abens-
berg beim Kuchlbauer Turm, in märchenhaftem Ambiente mit 
zahlreiche Fieranten, traditionellen Kunsthandwerkern und 
allerlei Spezialitäten. Der Eintritt ist frei!
15.00 - 18.00 Uhr „Bier und Kunst erleben“. Infos Seite 24
15.30 - 16.15 Uhr  Atempause für die Seele ‚Weihnachts-
bräuche‘ im Reha-Zentrums Passauer Wolf, 1. Stock (Galerie) 
mit Kurseelsorger Pfarrer Dr. Michael Murrmann-Kahl.
19.00 - 22.00 Uhr Skatspielen mit dem Abensberger Skat 
Club „Babo 2004“ in Abensberg-Sandharlanden in der Gast-
stätte Hammermeier (bei der Kirche). Bitte pünktlich wegen 
der Einteilung der Spielgruppen kommen. Eintritt frei.
19.30 - 20.30 Uhr  ‚Regensburg erleben‘. Ein Vortrag über 
eine historische Stadt, die überaus viel zu bieten hat, wie z.B. 
Welterbe, Schloss Thurn und Taxis, historische Altstadt, kultu-
relle Vielfalt u.v.m. im Kurhaus (Raum 3 im OG). Referenten: 
Josef Scheck (Regensburger Fremdenführer). Kosten: 2,50 € / 
1,50 € mit Kurkarte.

Freitag	 20. Dezember 2019
11.00 - 16.00 Uhr Bad Gögginger Bauernmarkt auf dem 
Parkplatz der Limes-Therme
14.00 - 22.00 Uhr  ‚Kuchlbauer‘s Turmweihnacht‘ in Abens-
berg beim Kuchlbauer Turm, in märchenhaftem Ambiente mit 
zahlreiche Fieranten, traditionellen Kunsthandwerkern und 
allerlei Spezialitäten. Der Eintritt ist frei!
15.00 - 18.00 Uhr „Bier und Kunst erleben“. Infos Seite 24

Samstag	 21. Dezember 2019
12.00 - 22.00 Uhr  ‚Kuchlbauer‘s Turmweihnacht‘ in Abens-
berg beim Kuchlbauer Turm, in märchenhaftem Ambiente mit 
zahlreiche Fieranten, traditionellen Kunsthandwerkern und 
allerlei Spezialitäten. Der Eintritt ist frei!
13.00 - 17.30 Uhr  Stockschießen, Infos siehe Seite 24
14.30 - 15.30 Uhr  Kurkonzert mit der Pianistin Alina Pis-
leaga im Kurhaus Bad Gögging (Kursaal). Der Eintritt ist frei.

Sonntag	 22. Dezember 2019
9.30 - 10.15 Uhr  Eucharistiefeier in der kath. Kurkirche mit 
Kurseelsorger Pfarrer Marcus Lautenbacher.
10.15 - 11.15 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl in der 
evang. Kurkirche mit Kurseelsorger Dr. Michael Murrmann-Kahl
12.00 - 21.00 Uhr  ‚Kuchlbauer‘s Turmweihnacht‘ in Abens-
berg beim Kuchlbauer Turm, in märchenhaftem Ambiente mit 
zahlreiche Fieranten, traditionellen Kunsthandwerkern und 
allerlei Spezialitäten. Der Eintritt ist frei!
14.30 - 15.30 Uhr  Kurkonzert mit der Blaskapelle Mühl-
hausen im Kurhaus Bad Gögging (Kursaal). Der Eintritt ist frei.

Montag	 23. Dezember 2019
8.30 - 9.30 Uhr  Nordic Walking, Infos Seite 24

Dienstag	 24. Dezember 2019
15.30 - 16.00 Uhr  Musikalische Einstimmung mit der 
Gruppe ‚Schneegestöber‘ auf den Hl. Abend in der kath. 
Kurkirche

16.00 - 16.45 Uhr  Feierliche Christmette in der kath. Kur-
kirche mit Kurseelsorger Pfarrer Marcus Lautenbacher.
16.00 - 17.00 Uhr  Christkindlandacht mit Krippenspiel in 
der St. Andreas Kirche Bad Gögging
20.30 - 21.30 Uhr  Christmette in der evangel. Kurkirche 
mit Dr. Michael Murrmann-Kahl
22.00 - 23.00 Uhr  Christmettenamt in der St. Andreas 
Kirche Bad Gögging

Mittwoch	 25. Dezember 2019
9.30 - 10.15 Uhr  Festgottesdienst zum Hochfest der 
Geburt Jesu in der kath. Kurkirche mit Kurseelsorger Pfarrer 
Marcus Lautenbacher.
10.15 - 11.15 Uhr  Gottesdienst zum Christfest mit Abend-
mahl in der evangel. Kurkirche mit Kurseelsorger Dr. Michael 
Murrmann-Kahl
14.30 - 15.30 Uhr  Kurkonzert mit der Gruppe Schmankerl 
Musik im Kurhaus Bad Gögging (Kursaal). Der Eintritt ist frei.

Donnerstag	 26. Dezember 2019
9.30 - 10.15 Uhr  Eucharistiefeier zum Fest des Hl. Stepha-
nus in der kath. Kurkirche mit Kurseelsorger Pfarrer Marcus 
Lautenbacher.
14.30 - 15.30 Uhr  Kurkonzert mit den ‚Jungbläser Neu-
stadt‘ im Kurhaus Bad Gögging (Kursaal). Der Eintritt ist frei.

Freitag 	 27. Dezember 2019
8.00 - 17.00 Uhr  Die Blaskapelle Bad Gögging spielt das 
‚Neujahr‘ an. Sie zieht in Bad Gögging (Freitag) und Heiligen-
stadt/ Sittling (Sonntag) nach altem Brauch von Haus zu Haus.

Samstag	 28. Dezember 2019
13.00 - 17.30 Uhr  Stockschießen, Infos siehe Seite 24
14.30 - 16.30 Uhr  ‚Spaziergang zum Jahresausklang‘. Ler-
nen Sie dabei Bad Gögging näher kennen. Erfahren Sie unter 
anderem Interessantes über die Römer, die hier bereits vor 
2000 Jahren kurten. Bei einem Stopp am Hotel Eisvogel dür-
fen wir uns auf einen wärmenden Glühwein freuen. Danach 
erleben wir bei einem Naturgedicht an der Kapelle hinter 
dem Hotel Eisvogel besinnliche Augenblicke zum Jahresende. 
Wir lassen den Rundgang an der Tourist-Info gegen 16.30 
Uhr ausklingen. Treffpunkt zum Silvesterspaziergang ist an 
der Infosäule bei der Tourist-Information. Teilnahme 5 € pro 
Person inkl. 1 Tasse Glühwein. Anmeldung nicht erforderlich. 
Teilnahmegebühr wird vor Ort kassiert. Gästeführerin vor Ort 
ist Doris Nieß.

14.30 - 15.30 Uhr  Kurkonzert mit der Kapelle ‚Boogie 
Ahoi‘ im Kurhaus Bad Gögging (Kursaal). Der Eintritt ist frei.
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Der 30. Silvesterlauf in Sandharlanden  
erwartet neu Rekorde
Die Bestzeiten wackeln und auch bei den  
Teilnehmerzahlen wird auf neue Rekorde spekuliert
Nach dem Teilnehmerrekord im Jahr 2017 mit 881 Teilneh-
mern und 851 Teilnehmern im vergangenen Jahr zeigen die 
Teilnehmerzahlen der letzten Jahre auf jeden Fall nach oben. 
Was im Jahre 1990 als kleines Laufevent mit 47 Teilnehmern 
begann, hat sich inzwischen zum fünftgrößten Silvesterlauf in 
Bayern entwickelt, nur die Silvesterläufe in München, Nürn-
berg, Augsburg und Kempten haben mehr Teilnehmer.
Nach dem Rückzug des langjährigen Abteilungsleiters Robert 
Limmer Anfang des Jahres hat ein neues Führungsteam die 
Ausrichtung dieser Traditionsveranstaltung übernommen. Die 
neuen Gruppenleiter Stefan Daffner, Johannes Amann und 
Marc Utry haben zusammen mit den Mitgliedern der Konditi-
onsgruppe viele neue Ideen für eine weitere Attraktivitätsstei-
gerung des 30. Jubiläumslaufs in die Tat umgesetzt. So wird 
es zum 30. Silvesterlauf Sandharlanden erstmals Teilnehmer-
shirts geben, die man für 22 Euro bei der Online-Anmeldung 
noch bis zum 18. Dezember bestellen kann. 
An den Startzeiten hat die Konditionsgruppe festgehalten und 
auch der im letzten Jahr erstmals ausgerichtete Bambinilauf 
wird weiter fortgesetzt: Der Start des Silvesterlaufs ist am 31. 
Dezember um 9.30 Uhr mit dem Bambinilauf über 400 m. Der 
10 000-m-Straßenlauf wird um 10 Uhr gestartet. Der Kinder-
lauf über 2000 m beginnt um 10.05 Uhr. Am 30. Dezember 
von 18 bis 20 Uhr und am 31. Dezember von 8 bis 9 Uhr 
ist Anmeldung und Startnummernausgabe. Startgebühren: 
Bambinilauf kostenlos, Lauf über 10 000 m 12 Euro (am 31. 
Dezember 15 Euro), Kinderlauf über 2000 m 2 Euro. Online 
Anmeldungen über www.fsv-konditionsgruppe.de 
sind noch bis zum 28.12.2019 möglich. „Mitlaufen kann 
jeder, auch wenn er erst nach 2 Stunden ins Ziel kommt, ist er 
ein Sieger und ein Teil der Laufbewegung“ so Abteilungsleiter 
Stefan Daffner. Aber auch viele ambitionierte Läuferinnen und 
Läufer aus Nah und Fern lockt es inzwischen jedes Jahr nach 
Sandharlanden. Nicht zuletzt wohl auch wegen der attrakti-
ven Preise von Sponsoren wie dem Hotel Marc Aurel, BMW 
und Sport 2000.
Für die Fans bieten sich am Renntag als Hotspots an: Start 
ist um 10 Uhr am Sportplatz in Sandharlanden. Der erste 
Läufer erreicht Heiligenstadt um 10:10 Uhr, circa um 10:15 
Uhr Bad Gögging, circa 10:18 Sittling und um 10:32 am Ziel 
in Sandharlanden. 60 Helfer kümmern sich um das Wohl der 
Läufer, dabei hilft der ganze Ort zusammen. „Ohne engagierte 
Vereine wie die Feuerwehr würde das nicht klappen“, lobt der 
Vorsitzende der Konditionsgruppe.
Auch der karikative Gedanke wird fortgeführt und ein Teil der 
Startgebühren gespendet, 2 Euro pro angemeldetem Läufer. 
Mit Einzelspenden 
und den Einnahmen 
aus dem Kuchenbuf-
fet wird wieder mit 
über 2.000 Euro an 
Spenden gerechnet, 
die im Anschluss 
an den Silvesterlauf 
übergeben werden.
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19.30 - 22.00 Uhr  ‚Weihnachtliches Benefizkonzert‘ in der 
St. Andreas Kirche in Bad Gögging. Die „Adventsbläser” ge-
stalten unter der Leitung von Martin Ott mit seinem Orchester 
ein ganz besonderes Erlebnis zum Jahresausklang, Mit dabei 
unter anderem die Magic Singers und Solist Christoph Preis. 
Veranstalter ist der Bad Gögginger Caritas-Arbeitskreis. Der 
Eintritt ist frei. Spenden sind herzlich willkommen. Der Erlös 
aus den Spenden wird für ein Wärmezelt für Obdachlose in St. 
Petersburg verwendet, die sonst auf den Straßen oder Hinter-
höfen erfrieren müssten.

Sonntag	 29. Dezember 2019
8.00 - 17.00 Uhr Die Blaskapelle Bad Gögging spielt das 
‚Neujahr‘ an. Sie zieht in Bad Gögging (Freitag) und Heiligen-
stadt/ Sittling (Sonntag) nach altem Brauch von Haus zu Haus.
9.30 - 10.15 Uhr  Eucharistiefeier zum Fest der Hl. Familie 
in der kath. Kurkirche mit Kurseelsorger Pfarrer Marcus Lau-
tenbacher.
10.15 - 11.15 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl in der 
evang. Kurkirche mit Kurseelsorger Dr. Michael Murrmann-Kahl
14.30 - 15.30 Uhr  Kurkonzert mit der Gruppe ‚de Holle-
dauer Zuagroasdn‘ im Kurhaus Bad Gögging (Kursaal). Der 
Eintritt ist frei.

Montag	 30. Dezember 2019
8.30 - 9.30 Uhr  Nordic Walking, Infos Seite 24

Dienstag	 31. Dezember 2019
9.30 - 12.00 Uhr  30. Silvesterlauf in Sandharlanden. Start 
am Sportgelände des FSV Sandharlanden.  Für die Verpfle-
gung ist bestens gesorgt. Nach dem Lauf ‚Jahresabschlussfei-
er‘ mit Preisverleihung und Nudelparty. Die Läufer freuen sich 
über viele Zuschauer an der Strecke. Weitere Infos siehe rechts
16.00 - 16.45 Uhr  Dank- und Bitt-Gottesdienst zum Ende 
des alten und Beginn des neuen Jahres in der kath. Kurkirche 
mit Kurseelsorger Pfarrer Marcus Lautenbacher.
19.00 - 20.00 Uhr  Jahresschlußgottesdienst in der  
St. Andreas Kirche Bad Gögging.

Mittwoch	 1. Januar 2020
10.15 - 11.15 Uhr  Neujahrs-Gottesdienst mit Abend-
mahl in der evangel. Kurkirche mit Kurseelsorger Dr. Michael 
Murrmann-Kahl.
12.00 - 12.30 Uhr  Neujahranschießen der Böllerschützen 
von Bad Gögging beim Hotel Eisvogel.
14.00 - 16.00 Uhr  ‚Neujahrskonzert‘ im Kurhaus (Kursaal). 
Es spielt die ‚Blaskapelle Ochsentreiber‘. Ein Vertreter der 
Stadt Neustadt a.d.Donau heißt die Gäste im Neuen Jahr 
2020 herzlich willkommen. Der Eintritt ist frei.

15.00 - 15.30 Uhr  
Neujahrsschießen 
der Böllerschützen 
des Sport-und 
Schützenvereins 
Mühlhausen am 
Schützenheim in 
Mühlhausen.

Termine Neustadt und Bad Gögging
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Wir bieten:

 Tarifl iche Vergütung
 qualifi ziertes Einarbeitungskonzept
 fachliche und persönliche Entwicklungsförderung
 sehr gutes Arbeitsklima
 Gesundheitsförderprogramme für Mitarbeiter
 vergünstigtes Essen sowie Einkaufsmöglichkeiten  
 bei unseren Kooperationspartnern
 kostenlose Parkplätze
 Kinderbetreuung
 Unterstützung bei der Wohnungssuche
Lernen Sie uns bei einem Hospitationstag kennen!
Bewerben Sie sich per Post, E-Mail, online oder auch 
persönlich. Rückfragen bitte an Frau Andrea Schmalfuß,
Pfl egedienstleitung unter Tel.: 09405 - 18 1031

Asklepios Klinikum Bad Abbach GmbH
Kaiser-Karl V.-Allee 3
93077 Bad Abbach

Frau Andrea Schmalfuß    a.schmalfuss@asklepios.com

Ihr Profi l

Sie verfügen über eine abgeschlossene medizinische 
Ausbildung in einem der oben genannten Berufe (ausge-
nommen Auszubildende) und haben Freude am Umgang 
mit Menschen. Sie lieben Ihren Beruf, möchten aktiv bei 
der Gestaltung Ihres Arbeitsumfeldes dabei sein und Si-
cherheit hat für Sie die höchste Priorität.

Entfalten und entwickeln Sie Ihre persönlichen Stärken bei 
uns weiter. Gestalten Sie aktiv Ihre Zukunft und werden Sie 
ein Teil von uns und unserem Erfolg - wir freuen uns auf Sie!

Gesund werden. Gesund leben.                                                                                   
www.asklepios.com/badabbach

Jetzt zur Bewerbung:

www.asklepios.com / badabbach



wartet in wenigen km.

Richtungswechsel!

Wir suchen in Teil- oder Vollzeit (m/w/d)

 Gesundheits- und Krankenpfleger
 GKP mit Fachweiterbildung für OP, Anästhesie
 OTA und ATA
 Altenpfleger
 Krankenpflege- und Altenpflegehelfer
 Rettungs- und Notfallsanitäter
 Auszubildende für GKP und Altenpflege

Wir bieten:

 Tarifl iche Vergütung
 qualifi ziertes Einarbeitungskonzept
 fachliche und persönliche Entwicklungsförderung
 sehr gutes Arbeitsklima
 Gesundheitsförderprogramme für Mitarbeiter
 vergünstigtes Essen sowie Einkaufsmöglichkeiten  
 bei unseren Kooperationspartnern
 kostenlose Parkplätze
 Kinderbetreuung
 Unterstützung bei der Wohnungssuche
Lernen Sie uns bei einem Hospitationstag kennen!
Bewerben Sie sich per Post, E-Mail, online oder auch 
persönlich. Rückfragen bitte an Frau Andrea Schmalfuß,
Pfl egedienstleitung unter Tel.: 09405 - 18 1031

Asklepios Klinikum Bad Abbach GmbH
Kaiser-Karl V.-Allee 3
93077 Bad Abbach

Frau Andrea Schmalfuß    a.schmalfuss@asklepios.com

Ihr Profi l

Sie verfügen über eine abgeschlossene medizinische 
Ausbildung in einem der oben genannten Berufe (ausge-
nommen Auszubildende) und haben Freude am Umgang 
mit Menschen. Sie lieben Ihren Beruf, möchten aktiv bei 
der Gestaltung Ihres Arbeitsumfeldes dabei sein und Si-
cherheit hat für Sie die höchste Priorität.

Entfalten und entwickeln Sie Ihre persönlichen Stärken bei 
uns weiter. Gestalten Sie aktiv Ihre Zukunft und werden Sie 
ein Teil von uns und unserem Erfolg - wir freuen uns auf Sie!

Gesund werden. Gesund leben.                                                                                   
www.asklepios.com/badabbach

Jetzt zur Bewerbung:

www.asklepios.com / badabbach



wartet in wenigen km.

Richtungswechsel!

Wir suchen in Teil- oder Vollzeit (m/w/d)

 Gesundheits- und Krankenpfleger
 GKP mit Fachweiterbildung für OP, Anästhesie
 OTA und ATA
 Altenpfleger
 Krankenpflege- und Altenpflegehelfer
 Rettungs- und Notfallsanitäter
 Auszubildende für GKP und Altenpflege


