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KEH 2
Aktuelles aus Kelheim

Erster Bürgermeister  
Horst Hartmann

Ihr Horst Hartmann

Erster Bürgermeister

Informationen für unsere Bürgerinnen und Bürger aufgrund der 
derzeitigen Corona-Pandemie: 
Das Kelheimer Rathaus bleibt bis auf weiteres für den Publikumsverkehr gesperrt. 
Für dringende und unaufschiebbare Angelegenheiten stehen die Sachbearbeiterin-
nen und Sachbearbeiter sowohl telefonisch als auch per E-Mail während der übli-
chen Dienststunden gerne zur Verfügung. 

Diese einschneidenden Maßnahmen 
muss die Stadt Kelheim zum Schutz 
ihrer Bürgerinnen und Bürger sowie 
ihrer Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter treffen. Die Stadtverwaltung ist 
für Sie auch in dieser Krisenzeit da. Zwar nicht persön-
lich wie gewohnt, sondern telefonisch und per Mail. Mit 
dieser Maßnahme wird den Empfehlungen der maßge-
benden Fachstellen gefolgt, soziale Kontakte soweit wie 
möglich zu vermeiden. Die Stadt Kelheim bedankt sich 
sehr herzlich für Ihr Verständnis in dieser besonderen Si-
tuation und wünscht Ihnen und Ihren Familien alles er-
denklich Gute, vor allem aber Gesundheit.
Hinweis: Gesunde Bürgerinnen und Bürger, die sich bei 
der Nachbarschaftshilfe engagieren möchten, können 
sich gerne unter der Telefonnummer (09441) 701-259 
informieren. 
 

Folgende Meldung erfreut sicherlich auch einen Teil der Autofahrer: Die Sanierung der Staatsstraße 2233 
Kelheim-Staubing wird bis auf weiteres verschoben. Hier ist derweil nicht mit Umleitungen zu rechnen. 

Viktualienmarkt darf weiterhin stattfinden
Der Stadt Kelheim liegt seit 24.03.2020 eine sogenannte Positivliste des 
Bayerisches Staatsministeriums für Gesundheit und Pflege vor. Laut dieser 
Liste dürfen Wochenmärkte abgehalten werden.
Aus dieser Positivliste, als Anhang zur Allgemeinverfügung geht hervor, 
dass Bauernmärkte zur Versorgung der Bevölkerung ausdrücklich erlaubt 
sind. Diese Liste wurde am 23. März 2020 neu überarbeitet und kann somit 
als Grundlage für die Entscheidung zur Abhaltung eines Wochenmarktes 
dienen.
Sollten Änderungen oder besondere Umstände, z.B. ein Infektionshotspot 
in der Gemeinde eintreten, kann umgehend eine Schließung in Betracht 
gezogen werden. 
Wir bitten Sie, unbedingt auf die Einhaltung aller derzeit vorgeschriebenen 
Hygieneregeln zu achten, den notwendigen Abstand einzuhalten sowie 
keine eigenen Behälter für die Lebensmittel mitzubringen. Bitte fassen Sie 
auch keine Waren an. Vielen Dank für Ihr Verständnis!

Einkaufen für Senioren
Einkäufe, notwendige Erledigungen, 
Einlösen von Rezepten, u.v.m. wird der- 
zeit zur Herausforderung für geschwäch- 
te und ältere Mitbürgerinnen und Mit- 
bürger. Gerade in der aktuellen Lage 
wird ZUSAMMENHALT groß geschrie-
ben. Bei der Initiative „Senioren-Shop-
ping“ steht die Versorgungsgewährleis-
tung im Vordergrund.

Freiwillige Helfer können sich gerne bei 
Angela Steinberger  Tel. 09441/701-259 
melden, sie übernimmt derzeit die Ko-
ordinationsstelle.
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Kelheim und Umgebung

Gotteshaus · Konzertraum · Orgelmuseum

Öffnungszeiten (mit Audio-Führung) April mit Oktober:
täglich (außer montags) von 14 bis 17 Uhr
Mai mit September:  donnerstags  um 20 Uhr  Orgelkonzertino 
mit Führung
Postanschrift: Meisenstr. 8 · 93309 Kelheim

Eingeschränkter Dienstbetrieb bei der Stadt 
Kelheim und Ihren Dienststellen
Die Stadt Kelheim handelt zur Eindämmung des Covid-19 Virus ver-
antwortungsvoll. Oberste Priorität hat die Sicherheit und Gesundheit 
unserer Bürgerinnen und Bürger sowie unserer Gäste. Zum Schutz ist 
die Stadt Kelheim bestrebt, direkte persönliche Kontakte im Rahmen 
von Parteiverkehr z. B. im Bürgerbüro, im Standesamt, in der Tourist-
Info etc. so weit wie möglich zu reduzieren
Bitte prüfen Sie, ob Ihr Anliegen per E-Mail, telefonisch oder online 
unter www.kelheim.de erledigt werden kann. Bitte kommen Sie nur 
für dringende Anliegen ins Kelheimer Rathaus und nehmen wenn 
möglich vorab per E-Mail, telefonisch oder per Fax Kontakt auf.
Für den Publikumsverkehr sind bis auf Weiteres 
folgende Einrichtungen geschlossen:
Das Rathaus ist bis auf Weiteres für den Publikumsverkehr gesperrt. 
Für dringende und unaufschiebbare Angelegenheiten stehen die 
Sachbearbeiterinnen und Sachbearbeiter sowohl telefonisch als auch 
per e-Mail während der üblichen Dienstzeiten gerne zur Verfügung.
Die Tourist-Information:  Telefonische Erreichbarkeit Montag 
bis Freitag von 10 bis 15 Uhr.
Die Stadtbücherei: Ausgeliehene Medien können über die Me-
dienrückgabe am Eingang der Bücherei zurückgegeben werden. 
Zusätzlich wurde die Ausleihfrist aller Medien bis 14. April 2020 ver-
längert. Telefonische Erreichbarkeit Montag bis Freitag vormittags.
Das Stadtarchiv: Telefonische Erreichbarkeit Donnerstag und 
Freitag.
Das Erlebnisbad KELDORADO. Alle Kursangebote entfallen 
bis auf Weiteres, die Kursteilnehmer wurden gesondert informiert.
Das Wertstoffzentrum Kelheim / Saal a.d. Donau bis auf 
Weiteres geschlossen.

Archäologisches Museum
Das Museum bleibt vorläufig BIS 20. April 2020 GESCHLOSSEN!
Der Versand aus dem Museumsladen ist (derzeit) davon nicht be-
troffen. Sie können wie gewohnt weiter bestellen. 
Die Verwaltung arbeitet eingeschränkt weiter und ist zu erreichen  
Mo. bis Fr. von 8.30 - 11.30 Uhr per Tel. 09441/10409 

Orgelmuseum
Aufgrund der aktuellen Lage wird das Orgelmuseum voraussichtlich 
am 21. April 2020 öffnen. Infos unter Telefon 09441/7750 

Rathaus Saal
Verwaltungsgemeinschaft Saal a.d.Donau, 
Tel. 09441/681-0, e-mail:  info@saal-donau.de,  

Gemeinde Ihrlerstein
Infos über Tel. 09441 50340 ,

Gemeindebücherei Ihrlerstein
Infos über Telefon: 09441 503434, 
oder per e-mail: buecherei.ihrlerstein@t-online.de 

Zum Titelbild: Ein historisches Foto ...
von Kelheim, so leer 
sah es abends in der 
Innenstadt noch nie 
aus und so wird es 
auch hoffentlich nach 
der Coronakrise nie 
wieder aussehen. 
Das Foto stammt vom 
Kelheimer Fotografen 
Rainer Schneck.

Impressum 2020  
Herausgeber:  Verlag MARQETPLACE
Würmstr. 30 • 85221 Dachau • Tel. 08131/3562543
info@carpe-diem-magazin.de  
www.carpe-diem-magazin.de
Angaben von Terminen und Preisen ohne 
Gewähr.
Texte: Hans Pirthauer (hp),  Monika Thonig (mt)
Informationen des Landratsamtes, der  
Kliniken und weiterer Institutionen gibt es 
inzwischen auch auf der facebook-Seite:
carpe diem Magazin

in der ehemaligen Franziskaner-Klosterkirche
Am Kirchensteig 4, 93309 Kelheim
Postanschrift: Meisenstr. 8,  Tel. 09441/7750
www.orgelmuseum-kelheim.de
info@orgelmuseum-kelheim.de
Auskunft auch bei Tourismus-Info: Tel. 09441/701-234
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Kelheim

Dienstleistungen für Gewerbe,  
Privathaushalte und Kommunen

Grundstückspflege ist unsere Stärke
•	 Laubentfernung	 •	 Grabpflege
•	 Grundstückspflege	 •	 Grüngutentsorgung
•	 Großflächenmäharbeiten	 •	 Entsorgungsarbeiten
•	 Hecken- und Strauchschnitt	 •	 Flachdachreinigung
•	 Pflanzarbeiten 	 •	 Tiefgaragenreinigung
•	 Dachboden- und 	 •	 Winterräumdienst 
•	 Wohnungsentrümpelung	 und noch vieles mehr

Rufen Sie uns unverbindlich an
0175/6741916

Markus Fahrmer · Rennweg 30 · 93309 Kelheim

Goldberg-Klinik Kelheim  
führt Corona-Sichtungseinheit ein

In Abstimmung mit dem 
Landkreis Kelheim und un-
ter Berücksichtigung der 
baulichen Voraussetzungen 
setzt die Goldberg-Klinik seit 
Montag ein zweigeteiltes 

Notaufnahme-System für den Pandemiefall um.
„In der Auffahrt zur Notaufnahme werden Patien-
ten und in Ausnahmefällen auch Besucher auf Sym-
ptome überprüft und in eine der beiden Behand-
lungseinheiten weitergeleitet“, erläutert Landrat 
und Aufsichtsratsvorsitzender Martin Neumeyer.  
„Durch diese Zweiteilung in reguläre Notaufnahme 
und Corona-Sichtungseinheit ist sichergestellt, dass 
Covid-19-symptomatische oder Covid-19-bestätig-
te Patienten getrennt von symptomfreien Patienten 
behandelt werden und das Klinikpersonal beiden 
Patientengruppen jederzeit gerecht werden kann“, 
so PD Dr. med. Michael Reng, Chefarzt Med. Klinik II 
und Leiter Notaufnahme.
Dagmar Reich, Geschäftsführerin der Goldberg-Kli-
nik, ergänzt: „Durch die Maßnahmen erreichen wir 
einen maximalen Schutz der uns anvertrauten Pati-
enten sowie unserer Krankenhausangestellten. Um 
eine reibungslose, schnelle Umsetzung aller Pan-
demiemaßnahmen zu gewährleisten, befinden wir 
uns in einer kontinuierlichen engen Abstimmung 
mit dem Krisenstab des Landratsamts.“
„Mein Dank gilt allen Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeitern des Krankenhauses und den beteiligten 
Landkreismitarbeitern, die in dieser schwierigen 
Zeit mit unglaublichem Engagement ihren Dienst 
leisten, um die optimale Versorgung unserer Bürge-
rinnen und Bürger zu garantieren“, betont Landrat 
Martin Neumayer.
Das Corona-Testzentrum, wohin Haus- und Fach-
ärzte ihre Patienten bei Symptomen überweisen 
können, verbleibt weiterhin auf dem Krankenhaus-
Parkplatz.       Quelle: Goldberg-Klinik Kelheim

Stadtwerke Kelheim
Wenn Gebäude nicht genutzt werden️
Aktuell haben viele Einrichtungen wie Schulen, Kindergärten, 
Behörden, aber auch Geschäfte, Vereinsheime und Fitnessstudi-
os geschlossen. Damit die Qualität des Trinkwassers auch nach 
der Wiederinbetriebnahme sichergestellt ist, bitten die Stadt-
werke folgendes zu beachten:
Werden Wasserleitungen längere Zeit nicht genutzt, besteht die 
Möglichkeit, dass sich Stoffe aus Werk- und Betriebsstoffen der 
Installationsanlagen lösen. Zudem besteht die Gefahr von Ver-
keimung, da sich schädliche Bakterien ansiedeln können.
Daher ist es wichtig, bei nicht genutzten Gebäuden oder Woh-
nungen regelmäßig einen Wasseraustausch durchführen. Min-
destens einmal pro Woche 
öffnet man dafür alle Wasser-
hähne und Entnahmestellen 
(Duschen, Toiletten, …) und 
lässt das Wasser durchfließen.
Werden Gebäude längerfris-
tig nicht genutzt, wird emp-
fohlen, die Anlage mit Wasser 
befüllt zu belassen und die Hauptabsperrarmatur am Hausan-
schluss abzusperren. Vor Inbetriebnahme öffnet man nachein-
ander die Kalt- und Warmwasserarmaturen für ca. 5 Minuten 
und führt so einen vollständigen Wasseraustausch durch.
Weitere Infos beim Deutschen Verein des Gas- und Wasserfachs:   
https://www.dvgw.de/wichtige-infos-zu-covid-19
Quelle: Stadtwerke Kelheim
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Termine Kelheim und Umgebung

Dienstag	 21. April 2020
14.00 Uhr „Henker, Hexer und Konsorten: Die Geschichte 
Kelheims im Museum erlebbar machen“
Schülerinnen und Schüler des P-Seminars des Donau-
Gymnasiums Kelheim unter der Leitung von OStRin Michaela 
Mallmann und Museumsleiter Dr. Bernd Sorcan in Zusam-
menarbeit mit dem MPZ München haben die Workshops 
für Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufen 7-10 der 
umliegenden Schulen konzipiert, damit die stadtgeschichtliche 
Abteilung des Museums für sie an Attraktivität gewinnt.
Zu folgenden Themen, die sämtlich einen Bezug zu den aktu-
ellen Lehrplänen haben, können Workshops gebucht werden, 
z.B. auch im Rahmen von Schulausflügen:
„Gut gewappnet? Die Verteidigung der Stadt Kelheim in Kri-
senzeiten“, „Stein auf Stein: Die stadtgeschichtliche Entwick-
lung Kelheims“,  „Zeter & Mordio: Das Kelheimer Gerichts-
wesen in der Frühen Neuzeit“ und „Nur Kraut und Rüben? 
Die Ernährung der Kelheimer Bevölkerung“ Archäologisches 

Museum Kelheim, Infotel. 09492/600970

Donnerstag	 23. April 2020
20.00 Uhr „Münchner Wasserwege Teil II“ Bernd 
Grune folgt in seinem PowerPoint Vortrag der Würm 
von Gauting bis zur Blutenburg. Der Weg führt durch 
naturnah belassene oder parkähnlich gestaltete 
Flächen, vorbei an alten Mühlen, zahlreichen histori-
schen Bürgerhäusern und bedeutenden Schlösser.  Im 
Gasthof „Weißes Lamm“,  Infotelefon: 09441/9054

Samstag  25. April 2020
7.00 - 12.30 Uhr Viktualienmarkt in Kelheim, 
siehe 4. April
10.00 - 17.30 Uhr „Zurück ins Licht“ - Trauer-
einkehrtag in der  Tropfsteinhöhle Scgulerloch mit 
Meditation und Gesprächen, Kartenbestellung Höh-
lenverwaltung Schulerloch, Oberau 2, 93343 Essing, 
Tel.: 09441/1796778

Samstag, 25. April, von 14-17 Uhr   
Reparatur-Café Kelheim
im ev.-luth. Gemeindezentrum, Ludwigstr. 2, 
Repariert werden soweit möglich Kleinmöbel, 
Kleingeräte (Elektro, Metall), Eletronik, Textilien 
(keine Änderungen), Fahrräder (einfache Rep.), 
Messer und Scheren schleifen, keine Handys und 
Mikrowellen oder Funkgeräte, und nur Geräte, die 
eine Person tragen kann. Zugänge barrierefrei. 
Interessenten sind auch ohne Reparaturen will-
kommen.  Weitere Infos unter www.repcafekeh.de, 
Albert Fränkl,  Tel.09441/10587

Samstag	 4. April 2020
7.00 - 12.30 Uhr  Viktualienmarkt in Kelheim: Brot, Eier, 
Geflügel, Fleisch und Wurst, Gemüse und Obst, Blumen und 
Pflanzen und Spezialitäten aus der bäuerlichen Küche. 
Der Kelheimer Viktualienmarkt findet statt, sowohl der „klei-
ne“ Markt mittwochs als auch der Markt samstags von 7.00-
12.30 Uhr. Aufgrund der aktuellen hygieneschutzrechtlichen 
Bestimmungen werden entsprechende Maßnahmen ergriffen. 
Bitte halten Sie sich an die Abstandsregelung, fassen Sie keine 
Waren an. Infotelefon: 09441/701-236, siehe auch Seite 2

Mittwoch	 8. April 2020
Bis auf Weiteres müssen alle geführten Wanderungen der 
Mittwochswanderer abgesagt werden. Die neuen Termine 
werden rechtzeitig bekannt gegeben!

Samstag	 11. April 2020
7.00 - 12.30 Uhr  Viktualienmarkt in Kelheim, Infos 4. April

Freitag	 17. April 2020 
Schifffahrt mit der Couplet-AG - Kabarett-Schifffahrt Kelheim,  
Ersatztermin: Freitag 24. Juli 2020 (19 Uhr) 

Samstag	 18. April 2020
7.00 - 12.30 Uhr  Viktualienmarkt in Kelheim, Infos 4. April

Superstars mit Todesmut 
Die Gladiatoren Roms
Sonderausstellung im Archäologischen Museum der Stadt 
Kelheim, geplant vom 21. April bis 8. November, 
jeweils 10 bis 17 Uhr,  Infotelefon: 09441/10492

Logos & Corporate Design  Anzeigen  Werbemittel  Broschüren  Kalender

Hochzeitspapeterie  Autobeschriftungen  Werbebanner/-fahnen  Flyer und Plakate 

Aufkleber  Festschriften  Fotobücher Einladungen  Werbetechnik  und vieles mehrEinladungen

Logos & Corporate Design Anzeigen Werbemittel Broschüren Kalender

RAMONA ETTENHUBER

www.ettenhuber-grafikdesign.de

Am Kirchberg 8 • 93352 Sallingberg
Festnetz 087 83.9 67 27 02
Mobil 0151. 506 48 386
ramona.ettenhuber@gmail.com

WERBUNG, 
DIE BEWEGT
& INSPIRIERT. ENGAGIERT & ZUVERLÄSSIG



Limes-Therme aktuellLimes-Therme aktuell

Wie die Limes-Therme aus der  
Zwangspause etwas Positives gewinnt
Von der Reinigung bis zur Planung neuer Angebote 
– die Limes-Therme hat jetzt viel zu tun.  
Die Zeit nach der Coronakrise wird schon geplant
Still und spiegelglatt sind die Wasseroberflächen in den 

Becken. Wo es sonst sprudelt und plätschert, hört man 
eher mal ein Reinigungsgerät; wo im Sommer die 

Gäste sich etwas erzählen und lachen, ist es 
leer. Die Limes-Therme ist wegen der Corona-
krise komplett geschlossen. Trotzdem hat der 
Thermenleiter Franz Bauer derzeit fast noch 
mehr Arbeit als sonst um diese Jahreszeit.  
Es gab sofort nach der Schließung etliches 

zu organisieren. Franz Bauer und seine Mitar-
beiter (einige im Schichtdienst weit auseinander 

verteilt, einige im Home Office) bereiten die Therme 
darauf vor, dass zur Wiedereröffnung alles sauber glänzt und 
den Gästen zudem noch einige Verschönerungen geboten 
werden. Wann, das hängt noch von der Bayerischen Staatsre-
gierung ab, aber man hofft auf ... bald. „Wenn‘s länger dauert, 
werden wir unsere Pläne anpassen, es gibt immer genug zu 
tun. Das können kleinere Reparaturen sein, aber auch größere 
Aktionen wie Fliesen in den Becken ersetzen, Risse und Fugen 
abdichten oder Boden- und Wandflächen gründlich reinigen“, 
ergänzt Franz Bauer. Die sogenannte „Revision“ findet sonst 
in den Thermal- und Schwimmbädern meistens zwischen Juli 
und September statt, dafür gibt es lange im Voraus Pläne für 
den Ablauf der Arbeiten an den einzelnen Becken, denn bisher 
– genauer gesagt in der Limes-Therme seit 40 Jahren – fand 
dies ja alles im laufenden Betrieb statt. Nun also eine ganz 
neue Herausforderung.

Limes-Therme • Am Brunnenforum 1 • 93333 Bad Gögging • Info: 09445 2009-0 • www.limes-therme.de

Um die Gäste im Som-
mer so wenig wie mög-
lich zu beeinträchtigen, 
wird also jetzt schon so 
viel wie möglich von der 
Revision erledigt, parallel 
werden aber auch die Außen-
anlagen und der Saunagarten für 
Frühling und Sommer vorbereitet. Soweit der Plan von 
Seiten der Thermenleitung – natürlich abhängig von der 
Entwicklung der Virusinfektionen. 
Der durcheinandergewirbelte Jahresplan betrifft nicht 
nur die Reinigungs- und Reparaturarbeiten, sondern auch 
die Urlaubsplanung des gesamten Personals und die teils 
schon vereinbarten Weiterbildungsmaßnahmen für ein-
zelne Mitarbeiter.
Auch das Angebot aus Vorträgen, Kursen und Work-
shops zu Gesundheitsthemen soll überarbeitet werden. 
Neue Inhalte werden vorrangig die Prävention und 
die Stärkung des Immunsystems sein. Neue Wellness-
Programme gegen stressbedingte Beschwerden sollen 
ebenso vermehrt angeboten werden. Um die Sorgen und 
Ängste aus der Zeit der Coronakrise zu verarbeiten und 
psychisch besser mit neuen Situationen zurechtzukom-
men, können verschiedene Entspannungsmethoden hilf-
reich sein. Für manche mag es schon genügen, einen Tag 
lang einfach im Thermalwasser oder in einem Moorbad 
die Seele baumeln zu lassen oder gemütlich im Liege-
stuhl ein paar Löcher in die gesunde Luft der Salzgrotte 
zu schauen, andere mögen vielleicht spezielle Entschleu-
nigungsmethoden ausprobieren wie Hatha-Yoga oder 
Wasser-Shiatsu.
Auf jeden Fall eine schöne Aufgabe für die Limes-Therme.
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Spannendes zum Entspannen

THE MONARCH HOTEL GMBH 
Kaiser-Augustus-Str. 36 | 93333 Bad Gögging | 09445 980  

welcome@monarchbadgoegging.com

  
KOMMENDE 

VERANSTALTUNGEN  
 

finden Sie auf unserer Homepage:
www.monarchbadgoegging.com

 

SO 10.05.20 | ab 12:00 Uhr | € 28,50 p.P.

MUTTERTAGSLUNCH
Genießen Sie ein ausgiebiges bayerisches Buffet 

begleitet von Live-Musik. Vorab wird in der Lobby 
mit Prosecco angestoßen (1 Glas im Preis inkl.).

Transfusion ...
heißt der neue Thriller von Jens Lubbadeh. Wäh-
rend sein letztes Buch noch sehr amüsant in die 
Zukunft blickte, vergeht einem hier recht schnell 
das Lächeln. Auch wenn einem die Entwicklung 
des Pharmakonzerns Astrada, um die es geht, 
zunächst als ein seligmachendes Wunderheilmit-
tel erscheint, denn es geht um ein Medikament, 
das die Symptome von Alzheimer rückbildet und 
langfristig sogar die Krankheit ganz eindämmen könnte. Eine 
der größten Ängste der Menschen wäre damit ausgeschaltet 
und dementsprechend wird das Heilmittel teuer gehandelt. 
Wobei allerdings in dieser Fiktion (noch) auch die Herstellung 
der Grundsubstanz nicht billig ist, denn es wird dafür Blut von 
jungen Menschen gebraucht. Je mehr Anwärter auf die Be-
handlung, umso mehr Blut wird gebraucht, und der Geschäfts-
führer des Pharmaunternehmens würde ohne Bedenken über 
Leichen gehen, um seine Kunden zu versorgen. Auch der medi-
zinische Leiter von Astrada verliert bald den Blick für „das darf 
man“ und „das darf man nicht“. Nur seine Forschungspartne-
rin scheint noch verantwortungsvoll zu handeln. Auch wenn 
es ihr schwerfällt, zu den Vorgängen bei der Blutbeschaffung 
zu schweigen, denn ihr eigener Vater gehört zu den ersten Pa-
tienten, die mit dem neuen Medikament geheilt wurden. Der 
Autor hat eine perfekte Version der moralischen Zwickmühle 
konstruiert, bei der es darum geht, darf man Menschen ge-
fährden, um andere, viele andere, zu heilen? Spannend, sehr 
real und nachvollziehbar.  Allerdings eher kein Buch für unter 
der Woche, nach durchlesenen Nächten mit Augenringen zur 
Arbeit zu gehen, schaut nicht so gut aus. 
„Transfusion“ von Jens Lubbadeh, HEYNE Verlag, 14,99 Euro

Kill the rich ...
behandelt ein brisantes Thema, die zunehmen-
de Macht und Korrumption der Reichen und 
die Gewalt der politischen Unterdrückung. 
Mittendrin in diesem Roman, der stellenweise 
aus Medienüberschriften von Dezember 2019 
zusammengesetzt sein könnte, Conrada Pauli, 
eine Diplomatin, die von Brüssel aus zu diversen 
Brennpunkten weltweit geschickt wird, um die 
teils sehr undurchsichtigen Hintergründe von 
drohenden Bürgerkriegen zu untersuchen. In diesem Metier 
gibt es zwar jede Menge Bodyguards, aber gegen enttäuschte 
Menschenmassen, die nichts mehr zu verlieren haben, sind ein 
paar Männer in schwarzen Anzügen kaum noch etwas wert. 
So manches  Mal denkt man sich beim Lesen, den Job von 
Conrada hätte man doch schon längst gekündigt und sich da-
heim am Herd gerne mit etwas weniger Gleichberechtigung 
zufriedengegeben. Aber dann klatscht man wieder innerlich 
Beifall, denn es muss sie ja geben, die Mutigen, die sich von 
den Fiesheiten der Machthaber nicht unterkriegen lassen.  Sehr 
lesenswert, aber man muss sich darauf einstellen, es geht um 
Geld und Macht, um Unterdrückung, da bleibt physische Ge-
walt nicht ausgespart, das Buch ist keine Gutenachtlektüre. 
auch wenn es bestimmt noch härtere Thriller gibt. 
„# kill the rich“ von Lucas Fassnacht, Verlag blanvalet, 22 Euro
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Ostern

Münchener Str. 35 | 93326 Abensberg | Telefon 09443/9140-0 
info@kelly-druck.de | www.kelly-druck.de
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Ostern umweltfreundlich feiern
Zu Hause Ostern feiern - in diesem Jahr wegen Corona nur mit 
der engsten Familie. Der NABU gibt Tipps, wie man das Fest 
umweltfreundlich gestalten kann.  
Statt ein Osternest aus Plastik oder Papier zu kaufen, kann 
man jetzt schon Ostergras oder Kresse in eine flache Schale 
mit torffreier Erde säen, um pünktlich zum Fest ein Nest aus 
frischem Grün zu haben. 
Da viele Geschäfte zurzeit geschlossen haben, muss man sich 
für Ostergeschenke in diesem Jahr etwas einfallen lassen. Wie 
wäre es mit einem selbstgebauten Insektenhotel aus Holzres-
ten? Darüber freuen sich Garten- und Balkonbesitzer, da mit 
dem Hotel Wildbienen angelockt werden, die die Pflanzen be-
stäuben. Eine Videoanleitung gibt es unter https://www.nabu.
de/insektenhotel-bauen .
„Eine schöne Idee sind auch NABU-Geschenkmitgliedschaf-
ten, die ganz einfach online von der heimischen Couch aus 
abgeschlossen werden können“ unter  https://www.nabu.de/
geschenkmitgliedschaft
Falls der gemeinsame Osterspaziergang in diesem Jahr einmal 
ausfallen muss, hat der NABU unter www.NABU.de/corona 
Tipps für das Naturerleben zu Hause zusammengestellt. 
Mehr Infos: https://www.nabu.de/ostern
 Tipps für Eltern und Kinder: www.NABU.de/corona-kids

Ostereier-Farben selbstgemacht
Ostereierfarben können auch mit natürlichen Zutaten selbst 
hergestellt werden. 
Die Zutaten werden jeweils mit einem Liter Wasser und 2 Tee-
löffel weißem Essig zum Kochen gebracht und danach lässt 
man den Sud bei mittlerer Hitze noch circa eine 1/4-Stunde 
köcheln. Anschließend siebt man das Ganze durch ein feines 
Sieb in eine Schüssel und lässt es abkühlen. Die farbige Flüs-
sigkeit wird mit kaltem Wasser auf circa 3/4 Liter aufgefüllt und 
jeweils in ein eigenes Gefäß gefüllt. 
Farben, die man mit Gemüsesaft anrührt, müssen nicht ein-
gekocht werden. Es genügt, sie mit Essig und 750 Milliliter 
kaltem Wasser zu mischen.
Einen Orange-Ton kann man mit Zwiebelschalen erreichen.
Für Rot nimmt man circa 250 ml Rote-Bete-Saft

Ein schönes Pink bekommt man mit zwei großen Rote-Bete-
Knollen, geschält und geraspelt
Blau ergeben 200 g grob gehackter Rotkohl oder 250 ml Ho-
lundersaft
Dunkelviolett entsteht aus 250 ml rotem Traubensaftkonzen-
trat.
Für Grün benötigt man cicrca 250 g Spinat, Minze kann man 
auch noch hinzufügen.
Eine Anleitung bietet der NABU unter https://www.nabu.
de/umwelt-und-ressourcen/oekologisch-leben/feste-feiern/
ostern/12107.html
Gekochte Ostereier färben
Vorsichtshalber sollte die Arbeitsfläche mit Zeitungspapier aus-
gelegt werden. Wenn Kinder mitwerkeln, sollten sie Malerkittel 
oder alte Kleidung tragen.
Um die Eier zu färben, werden sie für 20 bis 30 Minuten in die 
Farben gelegt, bis sie den gewünschten Farbton angenommen 
haben. Danach am besten mit einer Schaumkelle (möglichst 
aus Metall) herausnehmen, vorsichtig in einen Eierkarton set-
zen und trocknen lassen. Werden die Eier vor dem Färben mit 
dem Ende einer weißen Kerze bemalt, bleiben die entsprechen-
den Stellen weiß. Das Wachs wird dazu nach dem Trocknen 
einfach wieder abgekratzt. 
Nach dem Oster-Brunch kann man die Eierschalen noch weiter-
verwerten. „Sie eignen sich gut als Dünger für den Garten, da 
sie aus Kalk bestehen“. In den halbierten, leeren Schalen kann 
man auch zarte Gemüsesetzlinge vorziehen. Eine Anleitung 
dafür gibt es unter https://www.nabu.de/umwelt-und-ressour-
cen/oekologisch-leben/balkon-und-garten/trends-service/diy-
rezepte/25968.html


